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1.INTRODUCCION

Un fendmeno que llama profundamente la atencidn,en la his-
toria medieval de Galicia,es la creacidén,en la segunda mitad del
siglo XII y en los primeros afios del XIII,de doce monasteriocs cis
tercienses,muchos de ellos llamados a tener una gran importancia
en los afios inmediatamente posteriores a su fundacidn.Este es el
tema que,con la @wyuda de una beca concedida por la Fundacidén Juan
March,me propongo estudiar.El conocimiento actual de la historia
de algunos de estos monasterios es el que induce a formular una
seriede preguntas de cardcter general con respecto a la coloniza-
cidén mondstica cisterciense y ellque supone,al mismo tiempe,las
primeras pistas en la bisqueda de'las respuestas.Por todo ello,
parece llegado el momento en que la formulacidn y respuesta de
esas preguntas de cardcter general puede y debe ser hecha en el
marco riguroso y exigente de un nuevo trabajo de investigacidén.La
amplitud de la tarea se ve compensada con el estimulo constante
que supone su importanciaEn efecto,la llegada de los monjes blan-
cos a Galicia -en el momento en que se inicia la expansidén dema-
grifica y econdmica que durard hasta los primeros afios del siglo
XIV- va a tener una importancia decisiva en la evolucidn de esa
expansidn,en el desarrollo de los nacientes micleos urbanos y en
el establecimiento de un nuevo tipoc de relaciones sociales en el
marco gallego.No cabe duda alguna de que el conocimiento de las
causas y,sobre todo,de las consecuencias de la implantacidn cis-
terciense arrojard mucha luz sobre la historia medieval de Gali-
cia.

El estudic que comenzamos se divide en dos partes, dedica-
das,la primera,al andlisis de las causas de la llamativa flora-
cién de monasterios del Cister a partir de los afios centrales
del siglo XII y,la segunda,al conocimiento de las consecuencias
de ese hecho.La explicacidn del éxito cisterciense ha de hacerse
sen primer lugar,en su entornoc inmediato,el religiocso-monastico.
En este sentido,la proximidad entre 1los uscs del Cister y el mo-
naquismo visigdtico,la tardia penetracidén en Galicia de la Regla
de San Benito,el escaso arraigo de la reforma mondstica directa-

mentecluniacense,serdn los hilos conductores.Las causas del éxito



cisterciense son,en segundo lugar,socio-politicas.La crisis poli
tica del reino castellano-leonés en los primeros afios del siglo
XIXI,que tiene en Galicia un escenario predilecto,y la posterior
colaboracidén,desde Alfonsc VII, entre la monarquia y los nuevos
monasterios seran los problemas a plantear y resolver.Junto a to
do 1lo antérior,y<aunque no sea el objeto directo de nuestro tra-
bajo,daremos algunos pasos en la revisidn de la cronologia funda
cional cisterciense,que,desde luego,aparece como claramente nece
saria.En la segunda parte,el andAlisis de las consecuencias de la
llegada de los monjes blances -la colonizacidn cisterciense pro_
piamente dicha- nuestra atencidén se orientard a esclaracer las
cuestiones relativas a la acumulacidn del patrimonio mondstico,a
la utilizacidén que de esa propiedad hicieron los monjes y a las
fepercusiones que,en el campo de las relaciones sociales, todo
ello tuvo.Esto no quiere decir,naturalmente,que las consecuencias
no se hayan producido también en el Ambito de la religiosidad y
la cultura.Seguramente las ha habido.Quiere decir solamente que
los aspectos que aqui trataremostienen,por s{i mismos,importancia
suficiente para ser tratados.Quiere decir también que son preci-
samente esos aspectos los que las fuentes de que disponemons se
emnerian en mostrarnos con mas claridad.

Unas fuentes que alcanzan un volumen que nos obliga a impo-
nernns otras limitaciones,ademds de la limitacidn tematica que
acabamos de sefialar.Una limitacidén cronoldgica,en primer lugar.

A ello obhedece el que nuestro estudioc termine hacia 1250.A ello

y a que,en ese momento,los cenobios cistercienses y los (endme-
nos,que giran en su derredor y que aqui vamos a estudiar,alcan-
zan la plena madurez,que es lo que da unidad a nuestro tema.Una
limitacidn,en segundo lugar,en el tratamiento de ese tema.Un tra
tamiento que,conviene dejarlo clarc desde el primer momento,noc
pretendemos exhaustivo.Nuestra intencidén es,en primer lugar,traer
al proscenio una cuestidn relegada por la historiografia tradicio-
nal que ha preferido mds bien,por 1o que a la Galicia del momento
se refiere,brillante peregrinaciones y obispos y monarcas famosos,
Temas de gran interds,ciertamente y aunque necesiten ser revisa-
dos a la luz de los nuevos presupuestos metodoldgicos de la cien-

cia histdérica actual,perc solamente una parte de nuestra histo-



ria.Nuestro objetivo es,por otra parte,hacer un alto en el camia
. .
no,para obtener una visidn de conjunto y proponer nuevas vias,
en las que trabajos en curso y posteriores vengan a ampliar,pro
fundizar,precisar y,;por qué no?,corregir lo que se dice en es-

-
tas pdginas,

2.LA FLORACION DE MONASTERIOS CISTERCIENSES GALLEGOS EN LA SEGUN
DA MITAD DEL SIGLO XII:EXPLICACION DE UN HECHO LLAMATIVO.

La crénica compostelana,ese precioso documento escrito en
los primeros decenios del siglo XII para mayor honra y gloria del
arzobispo de Santiago Don Diego Gelmirez,estd salpicada de des-
cripciones minuniosas de los clamorosos recibimientos que la po-
blacidén de Compostela tributaba a obispos,magnates y reyes.lLa
reforma cisterciense,e incluso los monjes que vinieron a traerla,
no fueron recibidos de la misma manera.Su llegada pasaba,en oca-
siones,inadvertida:¢,en cualquier caso, se producia siempre de
manera mucho mds humilde.Claro que aquellos obispos,magnates y
reyes acogidos en olor de multitud eran,al poco tiempo,persegui-
dos a muerte por la misma muchedumbre que loshabia recibido.Y
también es cierto que,cien afios mds tarde,el abad don Pedro de So-
brado podia viajar desde su monasterioco a las riberas del Esla sin
salir de casa,y que parecidas distancias y en idénticas condicio-
nes pndian recorrer sus colegas de los grandes mofsterios de Osei-
ra,Melén,Meira u Oya,y que todos los abades cistercienses de Gali
cia podian conocer Eurcpa entera,sin abandonar el techo de sus her
manos.Vava lo uno por lo otroj;las intensas ovaciones por el arrai-
go profundo.

De este profundo arraigo de los cistercienses en Galicia, los
testimonios que poseemos son abundantes y claros.Los veremos des
pués.Sin embargo,en razdén de esa humildad de los comienzos,las
fuentes para los primeros afios son escasas y confusas.Esto hace
qQue no sea siempre ficil sefialar con precisidn el momento exacto
en que tuvo lugar determinada fundacidn o afiliacidn.Como base de
partida nos puede servirla cronoclogia habitualmente admitida para
los monasterios cistercienses de Galicia,que recogemos en el es-

quema siguiente,elaborada a partir de los datos de Maur Cocheril:



Clairvaux Citeaux
Oseira (1141)

Sobrado (1142)

Melén (1142)

Meira (1151-1154)

Montederramo (1153) Carracedo
Armenteira (1162)
oya (1185)

Acibeiro (1225)

Xunqueira de E. (1170)

Monfero (1201) )

San Clodio (1225) . Penamayor(1225)

» Franqueira (?)

El propio Cocheril es el primero en manifestar sus dudas acerca
de estos datos cronolégicos referentes a las abadfas de Galicia,
que deben de considerarse,por tanto como provisinnales.En espera
de las.conclusiones a las que podamos llegar en el curso del tra-
bajo,vamos a hacer algunas breves observaciones sobre dos monas-
terios concretos:los de Santa Maria de Meira y San Xusto de Toxo-
soutos.En 1o que se refiere al primero,hemos modificado,en el es
quema anterior,la fecha (1143) propuesta por Cocheril y la hemos
sustituido por 1la de 1151-1154.E1 afio 1143 estd tomado de Manri-
éue Yy la fecha que proponemos se basa en la lectura de los prime-
ros documentos del monasterio.l151 es el término a_quo de la fun-
dacién,por cuanto,en ese afio,Alfonso VII hace donaci¢n a don Alva-~

ro Rodrfguez de illa villa herema quae vocatur Meira.As{ pues,en

este momento se hallaba desierto el lugar que habria de ocupar el
nuevo monasterio.Por poco tiempo,puesto que en 1154 -~término ad
quem- un nuevo privilegio del Emperador,por el que cede a Meira
y a su primer abad Vidal e¥ lugar de Chafn y la décima parte de
los derechos reales del puerto de Ribadeo,viene a demostrarnos la
existencia del cenobio.Por 1o que concierne a Toxosoutos, el Padre
Cocheril no lo incluye en su lista de monasterios cistercienses
espaiioles ,aunque creemos que deberia figurar,puesto que,como va-
mns a ver y aunque tardf{amente,se incorpora a la orden:Nésotros

no lo hacemos constar,porque tal incorporacicon se produce con



posterioridad a 1250,1imite cronolégico de nuestro estudio.Si
planteamos aquf .esta cuestidn;es porque otros autores lo sefla-
lan como monasterio cisterciense de los primeros arios (11&6) vy

lo hacen aparecer desde ese momento como afiliado al de Santa
Mar{a de Sobrado.Veamos las razones que nos inclinan a pensar

que no fue esta la realidad.En 5rimer lugar,tras revisar el tum-
bo de Toxosoutos y los pergaminos conservados en el Archivo His-
térico Nacional,no hemns encontrado mencidén alguna de su perte-
nencia al Ci{ster con anterioridad a 1&75,fecha de su incorpora-
cidén al de Sobrado.Las primeras menciones se registran precisa-
mente en los documentos pontificios,que,dirigidos a ambos monas-
terios,sancionan dicha anexién.A partir de este momento,las refe
rencias son frecuentes e,incluso,se puede pensar que existe un
cierto interés por hacer hincapié en ellas.Por otra parte,en un
documento del siglo X¥,poco anterior al afic de la anexidn a So-
brado, se afirma taxativamente la pertenencia de San Xusto a 1la
orden benedictina.Ademds,en los documentos pontificios o reales,
dirigidos de modo general al conjunto de los monasterios cister-
cienses gallegos,no se hace figurar en la relacidén de los mismos
al de Toxosoutos.Se pueden afiadir,avin,razones complementarias.As{,
que,con anterioridad a 1&75,n0 aparece nunca este monasteric en
relacidn con otros cistercienses y,en cambio,si con los benedicti
nos;que,de ser cierta su temprana incorporacidén al C{ster,serfa
éste el Unico cenobio de la nueva orden situado -y de la importan
cia de esta razén hablaremos mas adelante- en la Tierra de San-
tiagojbasta,en fin,contemplar y admirar la riqueza ornamental del
tumbo dq Toxosoutos,elaborado en el sigleo XIII,y compararlo con
la sobriedad de su contempordnec perteneciente a Sobrado,para caer
en la cuenta de que no casa aquél con las normas que,en lo que al
arte se refiere,venfan caracterizando a la nueva orden desde la
época de San Bernardo.

Sirvan los ejemplos de Meira y Toxosoutos,como confirmacidn
de las dudas manifestadas por Cocheril,que hemos recogido mds
arriba.Pero,al no ser aquf nuestro propdsito una revisidn a fon-
do de la cronologfa fundacional de los monasterios cistercienses
gallegos,es tiempo de volver al esquema que deciamos nos iba a

servir de base de partida.Sefialemos dos hechos que la contempla-
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cion del mencionado esquema hace evidente.Nueve de los trece mo-
nasterios son fundaciones o afiliaciones producidas entre los aiios
1141 y 1185.Son estos monasterios del siglo XII,ademds,los de ma-
yor importancia.Hay un segundo rasgo que salta a la vista:el pro-
tagonismo de Claraval en la implantacidn cisterciense en Galicia.
Explicar &l cémo y el por qué de esta floracidn de casas del Cis-
ter en la segunda mitad del siglo XII,es el objeto de esta primg'
ra parte de nuestro estudio.Y nos ha parecido que el conjunto de
explicaciones -nunca en his}oria hay una.sino‘mﬁltiples explica
ciqnes- que hemos podido hallar puede *agruparse en dos niveles:
el religioso-mondstico y el socio-polftico.La coincidencia de 1a
serie de factores que ahora vamos a sefialar dard como resultado
la fuerte base de partida,con la que cuentan los monasterios cis

tercienses de Galicia.

2.1. La explicacidén religioso-monistica

Para iniciar el camino hacia la comprensidén del fendmeno del
advenimiento de la reforma cisterciense a Galicia,hemos conside-
rade conveniente situarnos,en primer lugar, en el plano de lo es
trictamente mondstico,porque éste puede entenderse como el entor
no mas inmediato del problema.Creemos que de ahi pueden venir,en
efecto,los primeros indicios explicativos.A este respecto,las pre
guntas que formularemos tratan de esbozar un somero panorama del
monaquismo gallego,en el momento de la implantacidén cisterciense,
Yy se resumen en las tres siguientes: ;se puede hablar,y en qué me
dida,de pervivencia,a la altura de los comienzos del sigle XII,
de las formas mondsticas suevo-visigodas?;;cudndo y con qué inten
sidad se ha producido,sobre ese fondo mﬁnéstico primitivo,la in-
cidencia de la Regla de San Benito?;;cudl ha sido la importancia
-desde el punto de vista mondstico,insisto- de la penetracién clu
niacense en tierras gallegas? Hemos tratado de responder a ellas,
al hilo de una penetrante hipétesis de Maur Cocheril,en 1la que con
viene distinguir dos elementos:por una parte,la existencia de una
corriente eremitica que pudo ser influenciada por el Cister y San
Bernardo,aspecto sobre el que hemns de volver mas adelante;por
otra,la vinculacidn entre ese eremitismo de la primera mitad del

siglo XII y el monaquismo_visigético,cuestién en la que ahora va-
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mos a detenernos brevemente.

No es diffcil,en efecto,encontrar paralelismos entre el mo-
naquismo visigdtice y la interpretacidn que Ci{ster hace de la Re
gla de San Benito.Hay,desde luego,un puntoc comin entre los mon-
jes,o0 los legisladores monAsticos,de la Galicia altomedieval,y
los reformadores cistercienses:la atraccidn de los Padres del De
sierto.Martin de Dumio,el primer gran impulsor del monaquismo en
el occidente peninsular,es un personaje cuyas vinculaciones orien
tales son bien conocidas.Esta relacidén con el Mediterrdneo orien
tal,que tuve sus repercusiones en el Ambito polftico,las tuve tam
bién,comoc no podia ser menos,en el monastico,hasta tal punto que
se ha podido decir que "la regla observada en Dumio no era otra
cosa que las ensefianzas de los Padres de Oriente traducidas por
Martin",de manera que,"hasta la invasidn drabe,existié en los con
fines de Occidente un monaquismo que reflejaba exactamente el de
los Padres de Egipto y Palestina".Sobre este fondo monidstico del
siglo VI,que hunde sus raices en Oriente,actda,cien afios mds tar
de,otro importante reformador,Fructuoso de Braga,quien,desde
nuestro punto de vista,no hace sino acentuar la componente de du
ro asceticismo caracteristico de la etapa anterior.Por su parte,
también la vocacidn ascética lleva a los reformadores de la Eursg
pa del siglo XI a volverse hacia los primeros tiempos y hacia
Oriente.La gran originalidad y el gran mérito de los cistercien-
ses, fue precisamente "salvaguardar el pensamiento de San Benito,
en el momento en que la vuelta al espiritu de los ermitafios orien
tales amenazaba en sus fundamentos el monacato benedictino tradi
cional.lLa orden cisterciense no se dedicé a salvar las institucio
nes basicas de la vida cenobitica,pero consolidd definitivamente
la autoridad arruinada de San Benito y su Regla,rejuveneciendo 1la
antigua estructura,en el senoc de la eflorescencia de las reformas
religiosas contempordneas".

Como se ve,es fdcil establecer el paralelismo entre corrien-
tes importantes del monaquismo visigdtico v la reforma cister-
ciense que afectarsn al occidente peninsular.Lo que nn resulta tan
facil es encontrar en ese paralelismo la explicacidn de la rapi-
da difusidn del Cister en Galicia.Porque,entre San Mart{n de Du-

mio o San Fructuoso de Braga y el advenimiento de los cistercien
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ses,han transcurrido cuatrocientos o quinientos afiocs.Pese a la es_
casa interrupcién de las formas de vida que para Galicia supuso
la invasidén isldmica y pese al papel que los elementos mozarabes
hayan podido jugar en la conservacidén de los rasgos tradiciona-
les de las mismas, ;seguia siendo el mismo nervio del monaquismo
en el siglo XII que en el sigle VII? No parace facil.

Aunque no contamos para Galicia con un estudio de tipo gene-
ral,que permita llegar a conclusiones precisas,algunas aproxima-
ciones al tema y determinados estudios sobre monasterios concre-
tos hacen pensar que la situacién en los siglos IX v X varid sus
tancialmente.Dos rasgos se destacan con claridad: el cardcter dg
plice de muchos monasterios -aspecto éste que,palmaria y signi__
ficativamente,contradice los preceptos fructuosianos- y la con
dicién familiar,patrimonial de las fundaciones.El ejemplo del Sg
brado altomedieval pone de manifiesto que la vida mondstica se
hallaba estrechamente vinculada a las vicisitudes de la nobleza,
‘en cuya propiedad o bajo cuyo patronazgo se desenvolvia y que
tal vinculacidén podia lo mismo suponer la fortuna del cenobio
que acarrear su ruina o incluso su desaparicidn.En estas circuns
tancias,y aunque el monaquismo repoblador haya tenido muchas y
muy importantes consecuencias,es evidente que los rasgos de apar
}tamiento del mundo y de rigorismo ascético,que habian caracteri-
zado al monacato primitivo y que iban a constituir 1la esencia de
las reformas del sigle XII,debian de estar muy olvidados.

Como se ve,no resulta ficil la relacidén entre las superviven
cias del monacato antiguo y la difusidén de 1la reforma cistercien-
se.Pero no se acabab aqui los problemas todavia.Sobre este monaca
to repoblador,herederc del visigdtico,se va a producir,en los
afios del siglo XI,la importantisima incidencia del doble fenéme-
no de la difusidn de la Regula Benedicti y de la propagacidn de
las costumbres cluniacenses,con toda la enorme carga que todo
ello trae de apertura de influencias exteriores y,por tanto,de mo_
dificacidn profunda de las formas mondsticas que podriamos deno-
minar autdctonas.Cluny,he aqui una palabra mdgica de la historio-
grafia hispana sobre la época.Se i1a escrito mucho sobre la pre-
sencia y la influencia de los cluniacenses en el reino castellano-

leonés de Fernando I y,sobre todo,de Alfonso VI.Pero las serias



13

e innegables connotaciones politicas que tuwo la actuacidn de Clu
ny en Espafia -la apertura de los reinos hispanocristianos a Eu-
rapa,la relacidén parafeudal,el pago del censo,las relaciones con
la Roma de la reforma gregoriana,la cuestién del cambio de rito,
etc.- han hecho que las muchas pdginas escritas se hayan centra
do,de manera casi exclusiva,sobre estos temas.El tema propiamente
mondstico ha quedado siempre en un segundo plano,en un transfon-
do difuso,incluso en aquellas obras,en las que su argumento es-
trictamente mondstico hacia esperar otra cosa.La fascinacidn ejer
cida por el brillo de la alta politica,que ahora es politica eu-
ropea,ha hecho olvidar,en parte,el mundo silencioso de los claus
tros.Nosotros hemos tratado de no repetir brillantes historias
ya muy bien conocidas,sinoc de seguir centrando la atencidén en el
mundo,mids gris,de los monasterios.Y hemos llegado a la conclusidn
de que el tono grisdceo no se debe sdlo al contraste con el fuer-
te colorido polftico de 1la actividad cluniacense,sinoc también a
que el papel de la gran abadia borgofiona en el plano mondstico
fue,al menos en Galicia,gris.

Desde este punto de vista,mds que la vinculacidn juridica
de los cenobios gallegos existentes o de los de nueva creacidn
a la abadia de Borgofia,el mérito principal de los cluniacenses
en Galicia ha sido -en el contexto general de la reforma grego-
riana y en el mids concreto de cambio de rito- 1la propagacidén de
la regla benedictina,de acuerdo con la interpretacidn dada por
ellos.Esta implantacién de las costumbres cluniacenses parece ha
ber sido impulsada o dirigida desde las sedes episcopales -y es
éste un rasgo que conviene subrayar- en Galicia,lo mismo que en
Portugal.En esta tarea,el cluniacense Dalmacio y su sucesor en la
sede compostelana Diego Gelmirez -cuyas estrechas relaciones con
la abadfa francesa son sobradamente conocidas- se vieron quizi
auxiliados por Raimundo de Borgofia,conde de Galicia desde 1092,
buen exponente del influjo y la presencia de Cluny en la corte
de Alfonso VI.El y su esposa dofia Urraca parecen,en efecto,snca-
bezar una corriente de simpatfa sentida por los nobles gallegos
de fines del XI y principios del XII hacia los monasterios.Eso es
al menos lo que se desprende de la ojeada -habrfa que decir,mas

bien,mirada carifiosa- que L@pez Ferreiro dedica a los cenohios
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gallegos del momento.La introduccién de las costumbres cluniacen
ses ha podido,pues,iniciar una etapa de aumento de prestigio y
de florecimiento espiritual y materiai de los monasterios de Ga-
licia o,al menos,de los mds importantes de ellos.A juzgar por lo
que ocurre en otras zonas préximas mejor estudiadas -la didcesis
de Porto,en concreto- y por la escasa actividad de los monaste_
rios benedictinos gallegos en el siglo XII,hay que pensar que tal
etapa de florecimiento no fue duradera;

Las dificultades polfticas son las que ofrecen una primera
explicacidn para el declive de las abadfas cluniacenses en el nor
te de Portugal.Ahora bienm, Galicia,en las primeras décadas del
siglo XII,vive un perfodo de agitacién polftiﬁa tanto o mds acu-
sado que Portugal.La hipdtesis de una decadencia mondstica vincu-
ladﬁ a esa inestabilidad polftica,no parece,por tanto,muy aventu
rada.Volveremos sobre ella.

En cualquier caso,la actividad politica parece tener una es
trecha relacidn con el otro dmbito o nivel de la actuacidn clu-
niacense en tierras gallegas:la creacidn de prioratos dependien-
tes de la abadfa central.La cronoclogfa de la incorporacién de los
prioratos,las caracteristicas de su organizacién,la observacién
de sus promotores apuntan claramente hacia esa estrecha relacidn
con la actividad polftica que antes sefialdbamos y en la que la
abadfa de Borgofia sigue jugando un importante papel.Dos casos son,
en este sentido,particularmente significativos:los de San Vicente
de Pombeiro y San Martfn de Jubfa.En el acta de donacién a Pom-
beiro,dofia Urraca,tras manifestar que obra con el consejo de su
padre,se declara seflora de toda Galicia e ignora el hecho de que,
legalmente,el poder 1o tiene compartido con su hijo,que no apa-
rece nunca mencionado de maneras explicita en la carta de donacién.
Es también muy significativa la ausencla,como suscriptor del do-
cumento,del conde de Traba,don Pedro Froflaz,quien,en cambio,fi-
guraba con regularidad en los pergaminos dimanados de la Cancille_
rfa de Raimundo de Borgofia. La cesidn a Pombeiro,en estas circuns_
tancias,tiene una clara significacidén proimperial y antialfonso-
raimundista.Se trata,en definitiva de un intento,logrado por el
momento,de continuar las relaciones con la abadfa de Cluny,que

venian siendo caracteristicas desde la época de Fernande I,vin-
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culando la podercosa casa a la defensa del tftulo imperial en ma-
nos de Urraca,ffente a los oponentes agrupados en torno a su hi-
jo,el futuro Alfonsoc VII.Pero,sdlo cuatro afics mds tarde,la incor_
poracidén de San Martin de Jubia aparece con una significacién
justamente contraria.En 1113,es el propio Pedro Froflaz,ayoc de
Alfonso VII y cabeza visible del grupo alfonsorraimundista,el
protector del monasterio y el que propicia su incorporacidén a
Cluny. ;Cémo explicar este cambio? El1 problema es complejo,peroc hay
una serie de hechos que ofrecen una explicacidn suficientemente
satisfactoria.Ante todo,el cambio de posicidn de Diego Gelmirez
-convertido en este momento en uno de los jefes alfonsorraimundis_
tas- y,con él,el de la abadfa borgofiona.La razdén mds importante
para explicar esta modificacidn de posturas -sobre todo,desde

la dptica cluniacense- debidé ser la condena papal (1110) del ma
trimonio de Urraca con Alfonso I el Batallador y la consigulente
restauracidén de Alfonso Raimindez como sucesor en el trono.En
estas circunstancias (1113),se produce la visita a Espaila,como
legado pontificio,del abad Poncio de Melgueil,cuyo objeto era el
encuentro con los partidarios de Alfonsoc Raimindez,Diego Gelmi-
rez y Pedro Froflaz.De esta manera,se explican las relaciones

del clan de los Froflaz con Cluny,el abandono,por pafte de la aba
dfa,del bando de Urraca y la donacién de Jubia,nque,de este modo,
puede entenderse perfectamente como confirmacidn de todo el proce-~
so.No terminaron,sin embargo,las cosas as{.En efecto,las tres il-
timas incorporaciones gallegas a Cluny -Ferreira,Valverde y Budi
fio- son propiciadas por elementos de la nobleza gallega muy alle_
gados al entorno de dofia Urraca.Esto hace pensar en que la toma

de postura de Cluny no habfa sido del todo firme.,Pero tampoco eso
tendrfa mucho de extrafio,puesto que,en el conflicto que llenéd los
afios del reinado de dofia Urraca,si algo hay de permanente,es el
movimiento continuo de las posiciones ocupadas por algunos de sus
mads cualificados protagonistas.

No nos detendremos méds en estas consideraciones polfticas.Ya
hemos dicho que nuestro propdsito,por el momento,es cefiirnos al
dmbito estrictamente mondstico.Si nos hemos detenido en estas con-
sideraciones politicas, es porque nos parece que han sido el fac-

tor decisivo de la creacidén en Galicia de una serie de prioratos
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cluniacenses y porque la propia vida de éstos -es decir,el dm_
bito propiamente mondstico que nos ocupa- se explica,también
y sobre todo,en funcidén de ellas.Esa vida,nacida en virtud de
las azarosas circunstancias de la lucha politica,se iniciaba ba
Jo 91 signo de un grave riesgo,el de la derrota.Y,al final,los
promotbres.y pfotectores de los prioratos cluniacenses resulta-
ron ser los derrofados.S{,como ya dijimos,los prioratos clunia-
censes gallegos nunca fueron centros importantes,la pérdida de
influencia de las personas que los habian protegido no era,desde
luego,el medio mas iddéneo para conseguir el 9ngrandec§miento.La
prueba es que dos de ellos -Villafrio,incorporado a la iglesia
de Lugo en 1130,y Ferreira,ocupado en 1175 por monjas cistercien
ses dependientes de Meira- tuvieron una efimera vida cluniacense
Y que los cuatro restantes arrastraron una oscura existencia,que,
desde mediados del siglo XIII,presentaba un triste panorama,
Pero no son sdlo las vicisitudes de la politica las que ex-
plican el fracaso de los prioratos cluniacenses.Hay dos carac-
teristicas de la actuacidén mondstica de Cluny -y me refiero
ahora no solamente a lo que concierne a los centros vinculados
jur{dicamente a la abadia,sinc también al papel desempefiado por

ella como difusora de la Regula Benedicti- que son las que antes

nos hacian calificar de gris esa actuacidén.Subrayémoslas.En pri-
mer lugar,ni los monasterios benedictinos,ni los prioratos clunia
censes parecen haber sido capaces,por el momento,de sacudirse

la dependenciayzel peso de los laicos.los peligros que esto trae
consigo acabamos de recordarlos y,por otra parte,eran ya viejos
conocidos del monacato gallego.En segundo lugar,y esto es -tam_
bién por el momento- particularmente claro en los monasterios
benedictinos,tampoco han podido sustraerse a l1los mecanismos de

la administracién eclesidstica ordinaria.,Es el tema de la exen-
cién.No es muy dificil comprender por qué la reforma mondstica
impulsada por Cluny en Galicia no se mostrd exigente en este pun-
to.Por una parte,es necesario no perder de vista que,en el reino
castellano-leonés, se contaba con una tradicidn de sometimiento
de los monasterios a la jurisdiccidén episcopal.A mediados del si
glo XI,los concilios de Coyanza (1055) y Compostela (1056 6 1068@)

habian venido a reforzarla.3obre este medioc,vino a actuar la re-
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forma cluniacensejpero,conviene ahora hacer hincapié en ello,

fue una reforma,que -en Galicia,lo mismo que en el resto de los
estados de Alfonso VI-, llevaron a cabo los obispos cluniacenses
y no abades cluniacenses,Sa obra,decisiva en el impulso de to-
das las cuestiones englobadas bajo el nombre de reforma gregoria
na,no podia ir en detrimento de una jurisdiccidn episcopal que,
precisamente,se tratab de fortalecer.Ahora bien,al actuar as{i,
Cluny renunciaba a uno de los principios bdsicos en los que se
habia apoyado su fulgurante éxitoc como movimiento regenerador del
monacato europeo:la exencidn.Bajo el pesoc de la doble dependencia
ylaica -y los cluniacenses,por su decidida participacidn en la vi
da politica,también la favorecieron o,por lo menos, no la obsta_
culizaron- vy eclesidstica,mal podian los monasterios gallegos

de las primeras décadas del siglo XII convertirse en focos acti-
vos de una reforma mondstica profunda.Por otra parte,la fuente de
inspiracidén de esa reforma imposible,la abadia de Borgofia,se es-
taba secando a ojos vistas.Tras doscientos afics de protagonismo,
primeroc mondstico y luego también eclesidstico y politico,Cluny
estaba dando durante el abadiazgo de Poncio de Melgueil,pruebas
inequivocas de agotamiento y cansancio.En ese momento,habfa va en
Europa una serie de movimientos de reforma mondstica,dispuestos

a tomar el relevo, En Galicia,desde luego,lo tomaron.

En el plano mondstico,la Galicia de comienzos del siglo XII
pareci{a,pues,terreno abonado para que un movimiento de reforma en
contrara arraigo profundo.Existid,en efecto,ese movimiento.Y,si,
dando un salto de cien afios,nos situamos en plenoc siglo XIII,ha-
bremos de coincidir en que el resultado del movimiento reforma-
dor del segundo tercio del siglo XII,del que vamos a ocuparnos
ahora,fue el protagonismo cisterciense.En ese momento,estaban en
marcha,y con las caracteristicas que veremos,los trece monasterios
cistercienses gallegos.Pero ese protagonismo,que resulta evidente
en la época en que nuestro estudio concluye, existe ya en torno
a los arnios cuarenta del siglo XI[? La respuesta es dificil y no
parece que pueda ser tajante,ni en sentido afirmativo,ni en senti
do negativo.

Ciertamente,a partir de la década de 1130,1l0s sintomas de

una renovacidn en el monacato gallego comienzan a detectarse con
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claridad.Es una renovacidn que,en primer lugar,se pone de mani-
fiesto en la aparicidn de nuevos centros mondsticos.La mayoria
de ellos,aunque conviene subrayar que no todos,son los que -sin
que sepaﬁos casi nunca con exactitud cudndo- se van a convertir
en monasterios cistercienses.;Cudles son,desde el punto de vista
mondstico,las caracteristicas de estas nuevas fundaciones?

Es preciso resaltar,en primer lugar,la componente erem{ti-
ca que se ve aflorar en ese movimiento de reforma.Existen testi-
monios directos e indirectos de un movimiento eremitico que,lo
mismo que ocurre en el norte de Portugal,se estd poniendoc en mar
cha en el segundo tercio del siglo XII.Nos encontramoes aqui an-
te el segundo elemento de la hipdtesis del Padre Cocheril que re
cogfamos mds arriba:la existencia,en el Oeste peninsular, de una
corriente eremf{tica que pudo ser influenciada por el Cister y,mds
_concretamente por San Bernardo.Tratemos ahora de precisar esta im_
portante cuestidén.

Los casos que,solamente a t{tulo de ejemplo,hemos sefialado
como menciones de eremitorios en la documentacidn pasaridn,en
efecto,a integrarse en monasterios cistercienses.La nroximidad
ideoldgica con el Cister y el prestigio de San Bernardo explica-

.rfan,segin Cocheril,esta incorporacidén.Perc estos enclaves no su-
ponen sino una pequefia parte de la reforma mondstica de que veni
mos hablando.Lo mds importante de ella son los centros que,ya des_
de el principio,o en el cursc de los afios restantes del sigloe XII,
pertenecfan a la Orden del Cister.Y lo que importa subrayar es
que practicamente la totalidad de los cenobios que nacen a partir
de 1130 1o hacen con un marcade influjo cisterciense.Dejando ahg
ra al margen el tema de la fecha de la incorporacidn juridica de
estos monasterios a la Orden,es en este influjo donde creemo; que
merece la pena insistir,

Este influjo cisterciense y bernardino se manifiesta ya des
de la advocacidén mariana a la que se acogen sistemdticamente ca-
si todos los centros que nacen o renacen en esta época:Santa Ma-
ria de Sobrado,Santa Maria de Oya,Santa Maria de Oseira,de Bdrce_
na-luego Melén-,de Meira,de Monfero,de Montederramo,de Armenteira,
etc.Aunque esta advocacidn no debe de ser utilizada como crite-

rio para fijar el momento de la incorporacidén de un monasterio a
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la congregacidén cisterciense -muchos de los que acabamos de ci#%
tar tienen la advocacidn mariana antes de ser cistercienses

stricto _sensu-,si nos parece dada la abundancia de casos y el mg

mento cronolégico de su aparicidén -entre 1140 y 1160-,muy expre_
siva de la influencia de C{ister.Una influencia que se comprueba
también al examinar el emplazamiento de los monasterios.Son las
zonas montafiosas de las cabeceras de los rfos -Monfero,Meira,Mon
tederramo,0Oseira,Meldén y el propioc Sobrado- o,en cualquier caso,
los lugares apartados -Oya,en una de las zonas menos pobladas de
la costa gallega-~ 1los enclaves elegidos.Es esta una bien conoci
da caracter{stica de los monasterios cistercienses,en la que es
palpable,por otra parte,la blisqueda de los origenes eremiticos
del monacato llevada a cabo no sélo por Cister,sinc,en general,
por los movimientos de reforma de la Europa de fines del siglo
XI.

El influjo cisterciense en la reforma mondstica gallega del
siglo XII parece incuestionable.Y no es dificil explicarlo.la
Galicia del siglo XII,a través de la gran ruta jacocbea,se abria
ampliamente a los aires europeos.Por esta ruta pudieron y debie-
ron llegar las noticias de un movimiento mondstico que si,en sus
origenes,pudo estar fundido y confundido con otros de fndole pa-
recida,noc cabe duda de que,a la altura de los arfios 30 del siglo
XII,marchaba ya ampliamente destacado de todos ellos bajo el li-
derazgo de San Bernardo.Por otra parte,la situacién critica del
monacato gallego de los primercs afios del siglo XII,convertia a
Galicia en una tierra abonada y bien dispuesta para acoger la se-
milla reformadora.

Pero la incuestionabilidad del influjo cisterciense y bernar
dino no implica que todos y cada uno de los monasterios gallegos
que llegardn a formar parte de la congregacidn cisterciense,se
integraran en ella desde el primer momento,Sabemos con seguridad
que,en alguncs de elles,no ocurrid as{:Santa Mar{ia de Oya,afilia-
do en 1185, y Santa Maria de Monferoc en 1202 y hemos descubierto
que,en otros,cuya afiliascidén es habitualmente situada en los arfics
40 (Oseira y Meldn), es precisoc retrasarla en 20 § 30 afics.De he-
cho la Unica mencidn explicita y tajante de incormoracidén a la

orden cisterciense es la de Sobrado en 1142,Ferndn Pérez de Tra-
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ba entregaba,en Santiago,al abad Pedro y a los monjes que le ha-
bfan acompafiado desde Claraval,el edificio y las propiedades del
antiguo monasterio de Sobrado,abandonado hacia aproximadamente
un gentenar de afios,De esta manera,tras los profundos estudios
de Mauf Cocheril para los monasterios leoneses y portugueses,
Santa Mar{a de Sobrado parece perfilarse como la primera filial
de Claraval y,por tanto,la primera fundacidn-de San Bernardo en
la Penfnsula Ibérica.Y es posible -aunque esto,por el momento,
no es mds que una hipdtesis- que la pactica exclusividad de la
linea claravalensé:ren Galicia se explique mejor a través del
prestigioc rdpidamente adquirido por Sobrado.En cualquier caso,
parece bastante clarc que esa concentracidn de fundaciones o afi-
liﬁciones cistercienses en los aflos centrales del siglo XII debe
ser sustituida por un mds lento desgranamiento de las mismas que
ocuparf{a la segunda mitad de este siglo y las primeras décadas
del siguiente: Sobrado (1142),Meira (1151-1154),Melén y Montede-
rramo (call65),Armenteira {después de 1161),0seira (1184-1191),
Oyas (1185),ete. Esta nueva imagen del proceso de afiliacidén es-
t4 mds de acuerdo,por otra parte,con lo que sabemos acerca de la
actitud de Claraval y del Capftulo General,en lo que concierne al
tema de las afiliaciones.

Pero no permitamos que los drboles de la cronologia cister-
ciense gallega nos impidan la contemplacidén de nuestro boesque.Pa
ra observarlo en su conjunto,digamos,al finalizar este apartado,
que,al margen de los problemas de la integracidén juridica,es el
espiritu de Cister el quejen el dmbito de la explicacién religio_
so-monastica,impulsa la reforma de los afios centrales del siglo
XII en Galiciajuna reforma que el fracaso de la etapa cluniacen-
se habfa hecho necesaris.lLas consecuencias de este hecho seran
verdaderamente importantes.Pero,antes de referirnos a ellas,de-
tengamos brevemente nuestra atencidén en otro aspecto -el socio-
polftico-,sin el oual la comprensidén de la floracién mondstica

del siglo XII seria incompleta.

2.2, La explicacidn socios-polftica

En nuestra breve alusidén al panel mondstico de Cluny,hacia-

mns hincapié en su vinculacién con la crisis polftica de 1109-
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1126.Recordemos someramente a los personajes mds importantes de
la misma.En ella,parecen enfrentarse dos bloques principales:el
grupo de nobles y de eclesidsticos que se atan al carro de la
idea imperial leonesa heredada de Alfonso VI y representada por
dofia Urraca,cuyo matrimonio con Alfonso de Aragén parecfa cerrar
el camino de Alfonso Raimindez (futuro Alfonso VII) a la sucesidng
el grupo de nobles,heredero de una larga tradicién de enfrenta-
miento a la monarquia castellancleonesa desde Fernando I,que se
agruparon en torno a Alfonsc Raimindez para salvaguardar,al menos,
sus derechos sobre Galicia.El fracaso del matrimonio de Urraca
con Alfonso el Batallador hace que,enseguida,este planteamiento
inicial se complique rdpidamente.No es cometido nuestro seguir
las vicisitudes de este conflicto.Ya hemos dicho que,si algo hay
de permanente es el continuoc cambio de posicidén de sus mas cua-
lificados personajes,empezando por la propia reina dofia Urraca
y siguiendo por el arzobispo Gelmirez.Solamente un personaje,Pe-
dro Froflaz,conde de Traba,parece mantener una inequivoca linea
de conducta:la proteccidén én todo momento de los derechos de Al-
fonso Raimindez,cuya crianza le habia sido encomendada.Pues bien,
al final serd Alfonso VII el triunfador y,con él,la . familia de
Traba.A su lado ostentard Ferndn Pérez,durante muchos afios,el tf
tulo de conde de Galicia. l

Pero,volviendo a nuestro tema ;qué repercusidén tuvo todo es
to en la reforma mondstica del XII? Galicia,tras el triunfo de
Alfonso VII,seguia siendo un territorio diffcil para el nuevo
rey.Parte de la nobleza habia permanecido al lado de Urraca has-
ta el final y no reconocidé sin dificultades al monarca.Esta si-
tuacidn era tanto més peligrosa cuanto que Galicia estaba amena-
zada por los intentos expansionistas del inquieto Alfonso Enr{-
quez,que actuaba como rey independiente de Portugal.lLa primera
necesidad de Alfonso VII era,pues,garantizar el control del te-
rritorioc.;Céme? favoreciendo,en primer lugar,a los nobles que le
habfan sido fieles.El protagonismo de los Traba durante su reina
do parece prueba suficiente de ello.En segundo lugar,y esto es
lo que nos importa subrayar,apoydndose en los monasterios como
centros de ordenacidén y control del territorio.;Por qué en los

monasterios?Porque las posibilidades alternativas no eran seguras.
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No es necesario insistir en la escasa garantia que debfa ofrecer
al rey una parte de la nobleza gallega.lLa otra posibilidad,el
apoyo de las sedes episcopales debia suponerle -tras la actua
cidn per-é1 bien conocida de Diego Gelmirez-,al menos,serias du_
das.Quedaban los monasterios.

¢ Todos 1los monasterios? Al contestar a esta pregunta hemos
creido necesario desmontar un cierto tdpico que habitualmente se
repitetAlfonso VII es el gran favorecgdor de la Orden del Cister.
Cuando menos,esto es sélo una verdad a medias.En primer lugar,
porque,durante su reinado son muy pocos los monasterios cister-
clenses propiamente dichos en Galicia.Pero,sobre todo,porque aun
teniendo en cuenta todos los que mas tarde serdn cistercienses,no
se observa,a la vista del conjunto de privilegios dimanados de 1la
cancillerf{a imperial,una preferencia especial hacia ellos.Tal pre
ferencla es,sin embargo,clara,si el criterio para establecerla
es la distincidm entre monasterios antiguos o monasterios de
nueva creacidn.Son los nuevos -y entre ellos,clarc esta,va el
grupo cisterciense- 1los que parecen haber sido elegidos por el
emperador como instrumento de su politica de control y pacifica-
cidén.Y la razdén de esta eleccidén no parece haber sido otra que,
una vez mas,la desconfianza de Alfonso VII ante el elemento domi
nante de la etapa mondstica anterior:Cluny.La mejor prueba de es-
ta actitud es que ni uno solo de los muchos privilegios dirigidos
por el emperador a los monasterios gallegos tiene por beneficia-
rio a un priorato cluniacense.Pero la relacidén de este monarca
con la casa de Borgofia debe entendersé,ademds y por encima del
marco gallego,en el contexto de su politica general.En el afio
1142,el abad de Cluny Pedro el Venerable viajaba a Espafia con el
propésito de entrevistarse con Alfonso VII.No debid ser aquella
una entrevista facil,porque lo que intentaba en ella él abad clu
niacense no era otra cosa nue la renovacidn del censoc anual,que
venian pagando los monarcas castellanoc leoneses a la abad{a borgo
fiona desde la época de Fernando I.las cosas,sin embargo,habian
cambiado mucho desde entonces.En la época de Alfonso VII,la inne
mable disminucidn de la influencia cluniacense y la desaparicidn
e las pretensiones ponfificias sobre el reino castellancleonés,

hab{ian convertido en imitil y,desde luego,en innecesaria la anti-
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gua relacidén,en el momento en que,por otra parte,el agotamiento
de las parias tras la invasidn almoridvide la habian hecho tamhién
imposible.De este modo,no es dificil comprender que el éxito de
la entrevista entre Pedro el Venerable y Alfonso VII fuera,desde
el punto de vista del primero,escaso.Lo que a nosotros nos impor
ta destacar de todo esto es que la relacidén de Alfonso VII,que
no habia pagado e’ censo hasta 1142 y a quien sélo la presencia
del abad pudo arafiar una parte del mismo en esa fecha,con Cluny
era lo suficientemente difficil como para explicar,también desde
el punto de vista de la politica general,el nulc favor de que
gozaron los centros mondsticos cluniacenses en Galicia.

Las consecuencias de esta actitud politica fueron importan-
tes para el éxito del movimiento reformador.Y no sclamente por
los beneficios materiales que se derivaban de los consiguientes
privilegios reales,a los que mas adelante nos referiremos,sino
también por las repercusiones estrictamente monasticas.lLa lec-
tura de los privilegios de Alfonso VII y Fernando II demuestra
inmediatamente el interés por situar a los monasterios al margen
de la influencia laica.Este es el sentido inicial de las cartas
de coto:evitar que lnos monasterios caigan bajo la dependencia
de los laicos.Y como,por otra parte,el influjo cisterciense es-
td4 haciendo que los nuevos monasterios se sustraigan a 1a direc-
ta dependencia episcopal,hemos de decir que 1la reforma monastica
del siglo XII esta haciendo frente,y con éxito,al problema de la
exencidén -dando a esta palabra no el sentido restringido que la
asigna el derecho candnico,sinc la acepcidén mds amplia de vida
independiente de los cenobios-,que los cluniacenses no habfan
querido,sabido o podido plantear.Y no cabe duda alguna de que el
cardcter independiente -a cuya configuracidén ha contribuido deci
sivamente la accidn politica- de los nuevos centros mondsticos
es un aspecto de primera importancia,que no debe olvidarse a 1la
hora de explicar el éxito de este movimiento mondstico y,en defi-
nitiva,de Cister.

Un éxito que estd plenamente logrado en 1la segunda mitad
del siglo XII y que,como hemos visto,ochedece a la necesidad y opor
tunidad de una reforma mondstica,en la Galicia del segundo ter-

cio del siglo XII,y a un decidido intento de los monarcas Alfonso
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VII y Fernando II por superar la crisis sociopolitica,que venia
afectando al territorio gallego desde hacia cien afios.Pero si las
causas de la implantacidn cisterciense en Galicia son,sobre todo
,ldeolégicas y politicas,las consecuencias van a ser,sobre todo,

econdmicas y seciales.

jJ. LA PARTICIPACION DE LOS CISTERCLENSES EN LA ETAPA EXPANSIVA DE
LA ECONOMIA Y EN LA CREACION DE UN SISTEMA DE RELACIONES SO-
CILALES CON AMPLIAS POSIBILIDADES DE FUTURO.

La necesidad y,por tanto,la aceptacidn y el arraigo de la
reforma inspirada en el ideal mondstica de Cister v la favorable
acogida de. que,por parte del poder politico,gozaron los nuevos mo
nasterios,explican la sdlida base de partida con la que cuentan
los cenobios cistercienses nacidos en la Galicia del siglo XII.
A esta sdlida base hemos de afiadir ain el hecho de que,al inte-
grarée en la orden cisterciense,los monasterios gallegos se bene
ficiaron de todos aquellos elementos que hacfan del Cister el mg
vimiento mondstico m4s dindmico de la época.Y esto es particular
mente importante en el planc econdmico,del que ahora vamos a ocu
parnos.

Los cistercienses de fines del siglo XII tenian,en toda Eu-
ropa,fama de ricos.;Cudles fueron las razones del rdpido enrique
cimiento dd una orden que habia nacidoc bajo los ideales de la po
breza y el apartamiento del mundo?.Segin Lekai,no hay que bus-
carlas en el empleoc de un utillaje renovado,ni en la aplicacidn
de técnicas revoluciocnarias en la agricultura:"el secreto de su
éxito sorprendente estd en el trabajo organizado de cientos de
hermanos llamados conversi,en el cuadro de una administracidn
econémica altamente centralizada".El primeroc de estos dos aspec_
tos,el trabajo de los conversos -y no sélo de los conversos,si_
no de los propios monjes- supone un profundo cambioc con resvecto
a la tradicidn monAstica anterior representarda por los cluniacen
ses.Y el modelo mondstico de Cister,basado en una lectura estric
ta de la Regla de San Benito en lo que al trabajo manual se re-
fiere,se mostraba,curiosamente,mds de acuerdso con las condicio-

nes econdmicas de fines del siglo XI que el modelo de Cluny.He
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aquf,pues,una de las mds importantes razones del éxito:la vuelta
a la explotacidn directa,en una época,en la que la explotacidn
indirecta dominante atravesaba serias dificultades.En cuanto a
la administracidn econdmica,los cistercienses gallegos se han
inspirado en el modelo administrativo general de la orden,que,fi
jado ya en la Carta Caridad,ha sido designado como un ejemplo de
centralizacidén descentralizada.El secreto de la paradoja esti,
como es bien sabido,en la amplia autonomia de las distintas aba-
d{as,por una parte,y,por otra,en la funcidn unificadora y contrg
ladora ejercida por el Capitulo General v el sistema de filia-
cidn.A escala del dominio mondstico,esto se traduce en la apari-
cidn de la red de granjas,innovacidn caracteristica de la agri-
cultura cisterciense.En resumen,todo parece indicar que el éxite
de Cister en el plano material se debe a su capacidad de adap-
tacidn a las nuevas circunstancias econédmicas de la Europa de
fines del XI ¥y comienzos del XIT.

Uno de estos nuevos rasgos es la ampliacidn e intensifica-
cidn de la red de intercambios comerciales y su progresiva pene-
tracidén en el dmbito rural.También en este aspecto los cistercien,
ses demostraron que su ideal monastico no estaba reriido con el
realismo organizativo.La aplicacidn y el desarrollo del siste-
ma agricola cisterciense tuvo como 1légica consecuencia la crea-
cidén de unos excedentes de produccidén.Y como,por otra parte,los
monasterios cistercienses habian rechazado,desde su origen,todo
tipo de rentas,fueran estas eclesidsticas o sefioriales,el comer-
cio aparecia como el tnico medioc de adquisicidén del dinero in-
dispensable para hacer frente a una serie de necesidades.Exist{a,
por tanto,de un lado,la necesidad y,de otro,la posibilidad,no
sélo real -unos excedentes obtenidos con regularidad-,sino tam-

bién tedrica:la Regula Benedicti,auténtica brdjula de los cister

s

cienses,no oponia obstdculc alguno a la realizacidn del coamercio.
De este modo,el intercambio de mercancias adquirid en la econnmia
cisterciense una importancia mayor que en cualquier otro modeln
mondstico de la época.Buena prueba de eilo es que,desde muv nron
to,los Capitulos Generales se ocupan de desarrollar una normativa
sobre el tema.La lana y el vino fueron los dos productos que,a

nivel general,sirvieron a los cistercienses nara llevar a cabo un
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comercio mds activo y de mayor radio de accidén.El volumen de

los intercambios realizados por 1los monasterios cistercienses,
rebasd muy pronto el nivel necesario para hacer frente a las ne-
ces}dades monetarias indispensables,para el que,en principio,ha-
bfa sido pensado.El creciente excedente de productos se traduce
pronto en crecienfe excedente monetario.Ahora bie,como el ascetis
mo de la vida cisterciense prohibfa la decoracidén suntuosa de
los edeificios,la acumulacidn de riquezas no productivas y,de mo
do particular,la creacién de un tesoro de ornamentos preciosos,
la udnica posibilidad de inversidén del dinero.sobrante lo consti-~
tufa el acrecentamiento del patrimonio territorial.Se cierra,de
este modo,la primera vuelta de la espiral en la que se basa el
rdpido y progresivo engrandecimiento de los dominios cistercien-
ses. '

Es todo esto y no el caridcter -e sdlo mucho menos- de pio
neras roturadores,que muy a menudo se ha presentado como elemn-
to definidor de los nicleos cistercienses,la base de su éxito.El
Cfster no busce la soledad absoluta.El realtivo apartamientn de
los enclaves cistercienses se explica mejor,si se piensa en que,
de modo general,los me jores emplazamientos agrfcolas estaban ya
ocupados,desde hacia mucho tiempo,cuando la expansidén del C{ster
tuvoe lugar.Su mérito principal consiste en haber sabido desarro-
llar,en lugares menos favorecidos y sin romper con las ensefian-
zas de la tradicién agraria,una prosperidad agrfcola que parecfa
ser excluaiva de los suelos mds ricos.En este sentido,puede de-
cirse que "la etapa agraria de los cistercienses representa la
tltima fase én el acondicionamiento del Occidente rural,aquélla
en que los buencs emplazamientos estdn acaparados desde tiempo
atrds y en que no subsisten sino los mediocres,los que necesitan
de un esfuerzo humano considerable".Estos son,pues,los rasgos de
finidores del modelo econdmico cisterciense y,tras la breve pre-
sentacidén del mismo,trataremos de ver, en quémedida se aplicé ese
modelo al territorio de Galicia y,sobre todo,qué consecuencias

econémicas y sociales produjo su aplicacidn.

3.1, E1 siglo XIT un bdén momento para llegar:los comienzos de

la expansidén en Galicia.
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El primer paso para conocer el grado de aplicacidén de ese
modelo cisterciense y las consecuencias que se derivaron de su
aplicacidn,debe ser una aproximacién a la realidad,que,de alguna
manera y como veremos,vino a transformar.Merced a la existencia
de los primeros trabsjos que tratan de esclarecer los problemas
demograficos,econdmicos y sociales de la Galicia del momento,es
posible ya esa aproximacién y es posible,como consecuencia de
ella,esbozar,aunque provisionalmente,los rasgos més generales de
la evolucidn histérica de estos temas.Como indica el tftulo de
este apartado,el siglo XII en Galicia se perfila con bastante cla_
ridad como la época en que did comienzo el proceso expansivo
que no concluirfa hasta los comienzos del XIV.Repasemos brevemen
te cudles son las bases de esta evolucién,que estd en marcha,cuan
do,en 1142 1legaron a Galicia los primeros monjes blancos.Un movi
miento demografico ascendente,que se hace acompaflar y acompaila al
aumento de produccidn agraria,y activacidén de la vida urbana,dan
do a esta expresidn un contenido econdémico y no puramente admi-
nistrativo,son los dos ragos definidores del momento de cambio
que vive la Galicia del siglo XII.Junto a ellos,las consiguientes
modificaciones de la estructura social,y,en el dmbito socio-polf
tico,la integracidén -a la que ya nos hemos referido~ de la no-
bleza gallega en la corona de Castilla y Ledn y la posicién re-
lativamente central o,cuando menos,no marginada que Galicia ocu-
pa durante los reinados de Alfonso VII,Fernando II y Alfonso IX,
conforman el cuadro que nos hace decir que los cistercienses 1lle

garon a Galicia en buen momento.

3.2, Lguﬁumulacién del patrimonio territorial de los monasterios

cistercienses.

Los monasterios cistercienses se crean,pues,en Galicia en un
momento de transformaciones y cambios profundos.De su integracidm
en esa situacidn de cambio y de su contribucién a ella,nos ocu-
paremos ahora.la primera o,mejor dicho,la mds aparente;la més vi
sible de esas contribuciones es la que aportan a la reorganiza-
cién de la propiedad de la tierra.Comencemos por la descripcidn
del fendmeno,dejando para después sus posibles valoraciones,sua

interpretacidén.
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La observacidn de los graficos de adquisiciones pone de ma-
nifiesto un aspecto,que,por su estrecha relacidn con nuestro te-
ma,importa sefialar en primer lugar.Parece existir,en efecto,una
cierta relacién entre el momento de la afiliacidn a Cister vy 1la
evolucidén del dominio mondstico.Esta vinculacidén entre pertenen-
cia al Cister y evolucidén del dominio,permite también plantear
otras cuestiones.Los dos monasterios mids natiguos -Sobrado y Mei_
ra- son también los mds ricos.Parece que necesitan un periocdo de
cien afios para cubrir sus objetivos,en lo que a la extensidn de
la propiedad se refiere.En lo nque respecta al tipo de adnuisicig
nes,los datos que poseemos permiten sefialar un cambio importante,
que se produce en el espacio temporal que nosotros estudiamns:la
importancia progresiva de las compras en el conjunto de las ad-
quisiciones.La explicacidn de este hecho no parece dificil.En el
siglo XII,salvo en el caso de Sobrado donde las compras alcan-
zan ya cifras altas,el protagonismo de las donaciones -dentro
de las cuales conviene subrayar el protagonismo de los privile_
gios reales- desempefian la funcidn de establecer la hase de par
tida,el cuadro inicial de los distintos dominios.sd partir de esa
base,el aumento progresivo de la capacidad adquisitiva de los
distintos cenobios hace que sea la propia iniciativa de los admi-
nistradores monacales la que -traducida en la politica de compras-
conduzea la evolucidn del dominio ya en la primera mitad del si-
glo XIII.En pdginas posteriores,nos ocuparemocs de averiguar de
qué manera y en qué medida el patrimonio inicial pudo generar las
cantidades de dinero que explican la progresiva ampliacidén pos-
terior.

Por el momento,seguiremos cifiéndonos exclusivamente al tema
de la propiedad.Y,a este respecto,parece interesante tratar de
hacer una valoracidén de la incidencia de la acumulacidn del pa-
trimonio inmobiliario cisterciense en la estructura de la propie
dad de la Galicia de la época.Las preguntas que cabe plantearse
son,por una parte,de {ndole cualitativa y,por otra, de indole
cuantitativa.En el primer aspecto,la pregunta es:;el aumento e
la propiedad cisterciense se llevd a caho sobre "tierra de nadie"
v sobre bienes que ya estaban apropiados?En cuanto al segundo,;es

nosible una aproximacidén al conocimiento -relativo,ya que el ab
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soluto queda totalmente descartado por la pobreza de las fuentes-
de 1la magnitud‘de la propiedad de los cenobios cistercienses?

Primero,la imagen de los cistercienses -sin duda,por influ
jo y reflejo de las caracteristicas de la fundacién de la casa
madre- fue la imagen de los monjes pioneros,roturadores.El pensa
miento actual tiende a presentar como la labor agraria caracteris
tica de los cistercienses,el acondicionamiento -mediante la apli
cacidén de sistemas ya conocidos,pero gracias a un aumento consi_
derable de la fuerza de trabajo empleada-~ de 1los suelos medio-tve
cres,aquéllos en los que,en el momento de la expansidn,no se ha_
bia producido una intensa ocupacidn humana.(En qué medida este
esquema general,contemplado desde la dptica de la propiedad y no
de la explotacidn de la tierra,es aplicable a Galicia?

Digamos,en primer lugar,que la imagen de los cistercienses
duefios de tierras incultas o marginales no debe ser totalmente
descartada.A este respecto,conviene no olvidar lo que deciamos
a propésito del emplazamiento de los monasterios en lugares re-
lativamente apartados.Es evidente que,en el entorno inmediato de
los cenobios,el proceso de apropiacidn que siguidé a su instala-
cidn no modificdé o lo hizo muy escasamente la estructura de la
propiedad preexistente.Tanto en este aspecto,como en la posible
creacidn de otras nuevas propiedades,es interesante el andlisis
de los privilegios reales,sobre todo,los de épocas mAs tempranas
ylas que corresponden,dentro de la segunda mitad del siglo XII,a
los reinados de Alfonso VII y Fernando II1.Escapa al cardcter de
este trabajo el estudioc minuciosoc de todos y cada uno de los pri
vilegios reales;sin embargo,es posible sefialar algunos rasgos de
caridcter general,como posibles pistas para ulteriores precisio-
nes.Partiendo de la idea -me temo que no muy ortodoxa desfle un
punto de vista estrictamente jur{idico,pero que,a mi modo de ver,
es lo que mds se ajusta a la realidad que los documentos descu__
bren- de la propiedad del rey como una suprarrealidad,por deba-
jo de la cual pueden existir y existen de hecho otras apropiacigo
nes,la distincidn que parece mds importante,en el examen de los
privilegtios concedidos por los distintes monarcas,es la que sepa
ra a los bienes en que esa apropiacidn existe ya en el momento

de su concesidn y aquéllos otros en los que todavia no se ha pro
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ducido.

Pero las donaciones reales no son sino una infima parte -nu
méricamente hablando- de los mecanismos de crecimiento del patri
monio monacal.Aunque su papel haya sido importante en la fase de
formacién de los distintos dominios,piénsese que,desde fines del
reiﬂado.de Fernando I1I,no se producen nuevas donaciones y que sal
vo excepciones aisladas,Alfonso IX y los monarcas que le sucedie
ron se limitan a confirmar los privilegios anteriores.Teniendo a
la vista los grdficos de adquisiciones que hemos elaborado,hay
que decir que,desde luego,la totalidad de las compras y,también,
la mayor parte de las donaciones -en conjunto mas del 90% del
total de incorporaciones de bienes- se deben a cesiones de prg
piedad hechas por la nobleza y,sobre todo,pof los pequefios pro-
pietarios.Y aquf s{ resulta evidente la modificacién de la estruc
tura de la propiedad debida a la implantacidn de las abadias
cistercienses.Conviene,en este sentido,matizar la idea del apar
tamiento,del aislamiento de los monasterios cistercienses que
antes exponfamos.Cierto que los cenobios cistercienses se hallan
-muchos de ellos todavia hoy- en lugares aislados.Pero,también
eh este punto,como en otros muchos,el Cf{ster -al menos en Gali_
cila- ha sabido encontrar una dif{cil sintesis,en este caso,entre
la soledad y la comunicacidn.

A la vista de todo lo anterior,hemos de decir,en conclusién,
que la implantacidn de los monasterios cistercienses en Galicia
y la posterior formacidén de sus respectivos dominios supuso,por
una parte y desde el punto de vista de la propiedad que ahora nos
ocupa,la apropia;ién de zonas marginales,de - "tierras de nadie";
pero,por otra y quizid sobre todo,supuso la reestructuracidn de 1la
propiedad preexistente por el camino de la decidida concentracidén.
Para caer en la cuenta de este fendmeno,es precisc que tratemos
de hacer una valoracidn -aunque,conociendo las fuentes de que
disponemos,no podrd ser precisamente en hectdreas- de la impor_
tancia cuantitativa de la apropiacidn cisterciense.

El camino que,en este sentido, nos ha parecido mAs 1dtil ha
sido la realizacidén de una doble comparacidn entre,de un lado,los
dominios cistercienses gallegos y los de otras Areas geograficas

v,de otro,los dominios cistercienses y 1los no cistercienses den-
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tro de Galicia.En retacidn con los monasterios benedictinos galle
gos,y por citar los ejemplos mds representativos,durante el si-
glo XII Sobrado sextuplica el volumen de adquisiciones de San Mar
tin Pinario.En relacidn con los monasterios cistercienses caste-
llanos,los monasterios de Sobrado,Useira,Melén,Meira,Oya y Armen
teira alcanzan un volumen de adquiciones que -hasta 1250- es 9
veces superior al de los diecisiete monasterios castellanos.No
cabe duda,pues,de que el fendmeno de la acumulacidén de bienes te-
rritoriales en manos de los cistercienses gallegos es realmente
muy importante entre mediados del sigloc XII y mediados del XIII,
Esta acumulacidén de bienes en manos de la Iglesia,cuyoc resultado,
no sélo para el resto de la época medieval,sino durante toda la
Edad Moderna,se perfila como un rasgo definidor de 1la historia de
Galicia.Pero,si la apropiacidén territorial es un rasgo que,na-
cido en este momento,perduraria muchos siglos,la utilizacidn in-
mediata que de esa propiedad llevaron a cabo los cenobios del
Cister es especificamente medieval,aunque también algunas de sus

consecuencias tengan ante si un largo futuro.

3.3. La explotacidn de la propiedad:la labor colonizadora y la

tarea de organizacidn econdmica desarrollada por el C{ster.

El sistema de utilizacidn de la propiedad,de su explota-
cidén econdémica es,a nuestro juicio,el nervio central,en los as-
pectos a que en este trabajo atendemos y durante los cien arfios
que van de mediados del XII a mediados del XIII,de la historia
cisterciense de Galicia.Se ha insistido mucho en que es el traba
Jo de los monjes conversos el que explica el éxito econdmico de
las abadias de los monjes blancos.Pero,tan importante o mds que
eso es el cambio de mentalidad que Cister supone,frente al mona-
cato tradicional,en 1o que concierne a la actividad econdmica.La
gestidén econdmica pasa a formar parte,como elemento importante,
de la vida mondstica.

Esta nueva mentalidad,esta preocupacidén por la administra-
cidén dominial tiene en Galicia su inmediato reflejo,tras la fun-
dacidén o afiliacidn de las distintas casas cistercienses.No nos
vamos a fijar aquf -en la aparicidn en nuestras fuentes de la se-

rie de cargos administrativos -el celareiro y el maestro de gran
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Ja,sobre todof'de las comunidades cistercienses gallegas ~fend_
meno,por otra parte,bien documentado y conocido-, sino en algo
que resulta mucho mds significativo:el establecimiento de la red
de granjas en los distintos dominios.La difusidn de 1las granjas
cistercienses en Galicia es general,aunque pueden sefialarse dos
zonas de mayor concentracidn y otras dos de ausencia prictica-
mente total.Estas dltimas se sitdan una~en el este y sureste y
la otra en el noroeste,Parece bastante claro que el primero de
estos dos vacios se explica por razones de fndole geogrifica,
puesto que coincide con la zona central y meridional del Macizo
Galaico.En cuanto al segundo,la explicacién debe de hacerse aten
diendo,sobre todo, a razones de indole sociai.La Tierra de Santia
go,entre el Ulka y el Tambre,prolongada hacia el norte por la
meaéta del Xallas -donde otra vez las razones geograficas vuel
ven a estar presentes- es la zona que los monasterios cistercien
ses no quisieron o no pudieron pisar. Parece claroc que la in-
fluencia cercana de la podercsa sede compostelana es la razdn

de esta ausencia.las dos dreas de mdxima concentracidn de gran-
jas cistercienses se sitdan en el centro-norte y en el centro-
sur de Galicia.En el norte,sin olvidar las buenas condiclones pa
ra el desarrollo de la economia agraria del valle del Mandeo,es
la importancia del dominio de Sobrado la que explica la concen-
tracién.En el sur,las buenas tierras del valle medio del Mifio
-piénsese,sobre todn,en la dedicacidn a 1la viticultura que los
cistercienses han estimulado- atrajeron a los cenobios mas im-
portantes -Sobrado,Meira,0seira,Meldn- cuyas granjas vemos
all{ entremezcladas.

La generalizacidn en Galicia de las explotaciones agrarias
cistercienses es,pues,un fFendmenoc claro.Aunque parcas,como es ha
bitual en la documentacidn medieval gallega concerniente a la eco
nomia agraria,las informaciones documentales son lo suficiente-
mente expresivas para permitirnos,si no la certeza absoluta,al
menos la muy fundada sospecha de que la explotacidn directa,cen-
trada por las granjas,constituia la parte fundamental de la eco-
nomia cisterciense en el periodo de aproximadamente cien arios,
que va desde la instalacidn en fGalicia de las nrimeras comunida-

des,hasta los afios centrales del siglo XIII.lL.a mids importante,pe-
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ro no la dnica.Otro conjunto de las tierras que,por los proce-
dimientos ya eiaminados,pasaron a integrar la propiedad cister-
ciense eran explotadas por los monjes de manera indirecta,me-
diante la cesidn,por unoc u otro procedimiento,del dominio dtil
de las mismas.A ellas vamos a referirnos brevemente.

La doctrina de los cistercienses era,sin embargo,clara y
tajante @8 este respecto:La Regla al pie de la letra.Nada de ex-
plotacidén indirecta.Perc una cosa es la doctrina y otra la apli-
cacidén de la doctrina,la prdctica.Y es bien sabido que la prdc-
tica cisterciense no consiguid escapar por mucho tiempo al cu-
mulo de complejos factores que arrastrahan a las distintas co-
munidades a beneficiarse de las tierras trabajadas por otros,
hasta el punto de que la préctica terminé,a su vez,por arras-
trar a la doctrina.El Cap{tulo General del afic 1208 dictaba nor-
mas,en virtud de las cuales se autorizaba a los monasterios al
arrendamiento y la cesidn a los laicos de tierras,vifias e in-
cluso granjas.

En Galicia,el monasterio de Sobrado,durante los primeros
afios de su vida cisterciense,es todavia fiel reflejo del {impe-
tu ascético,en su implicacidn econédmica,del Cister primitivo.

Es eso lo que pone de manifiesto el rechazo,en la donacidn ini-
cial,por prate de la nueva comunidad de los bienes ocupados por
otras personas,Un rechazo mantenido con empefio,comoc indican las
donaciones de Alfonso VIT y Fernando II,siempre referidas a lu-
gares incultos o nicleos despoblados,en los que inmediatamente
se edificardn las granjas.Pese a todo,ya en los tltimos afios del
siglo XII comienzan a surgir las cesiones de proniedad,que,bajo
distintas fdérmulas juridicas,alcanzardn,al finalizar el siglo
XIII,el nimero de 30.Un mimero muy bajo ~a la vista,schre toda,
de la gran extensidn del patrimonio sobradense-,que atestigua el
papel protagonista de la explotacidn directa.durante toda esa
larga etapa.Pero,como en otras muchas cosas,también en esto Son-
brado es la excepcidn.En los demds monasterios,la explotacidn in
directa comenzd antes y parece haber alcanzado un peso superior
en el conjunto de la economia dominial.

En algunos casos,comenzdé antes,porque no se trataba de mo-

nasterios cistercienses ex novo,sino de cenohios incorporadns
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-e incorporados tardiamente- a la orden,afios después de su funda
cién.En estas circunstancias, no siempre era facil adaptar una
realidad ya creada a las estrictas disposiciones de la discipli-
na regular.Quizds el mds antiguo conducto,por el que la explota-
cién indirecta se introdujo,de manera significativa,en las comu-
nidades cisteréienses gallegas,hayan sido las donaciones reales
de tierras ocupadas y en explotacidén.Ya hemos visto que este ti-
po de donaciones fue rechazado por Sobrado.Pero no ocurrié lo
mismo con otros cencbios,que,aunque nacidos en la reforma monds-—
tica del siglo XII y bajo la influencia del Cister,noc pertene-
c{an todavia a la orden y no tenian por qué ser tan escrupulosos
en el cumplimiento de la normativa de Cister.

~ La existencia de contratos colectivos son el testimonio de
la temprana aparicidn de la explotacidn indirecta en las comuni-
dades cistercienses gallegas.En ciertos casos,la iniciativa no
parte de los monasterios,sinoc que mds bien se trata de la acep-
tacidn de situaciones de hecho,creacdas en virtud de privilegios
reales anteriores a la incorporacidén juridica de los distintos
cenobios a la nueva disciplina regular.Sin embargo,en otras oca-
siones,s{ existe una iniciativa tomada por las propias comunida-
des cistercienses.Se trata de contratos colectivos -lldmense fo_
ros o cartas pueblas-,establecidos paralla puesta en explotacidn
de terrenos incultos y que dardn lugar a la creacidn de nuevos
nicleos de poblamiento.El ejemplo mds antiguo nos lo ofrece el
monasterio de Santa Mar{a de Meldn con la creacidn,en 1187,de
las aldeas de Bugarin y Prado.Pero el testimonio mds espectacu-
lar de una actuacidén de este tipo lo constituyen,sin duda,las on
ce cartas de poblacidn otorgadas por el abad Heimerico de Meira
entre los afios 1238 y 1262.En virtud de ellas,un total de mds de
312 hombres,cabezas de familia,son instalados en una serie de nue
vos niicleos de poblacidn,siruados esencialmente en el valle del
Eo.

Junto a los contractos colectivos -y mids tarde nos ocupare_
mos de la posible vinculacidn que con ellos puedan tener-,apare-
cen,también en los \ltimos afios del siglo XII,las primeras cesig
nes de propiedad a individuos solos o familias conyugales aisla-

das.Bajo distintas fdrmulas juridicas -el prestimonio,la precaria
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remuneratoria,la complantatio,los contratos ad laborandum y ad

Eogulandum—,embarentadas todas ellas con una tradicidn altome-
dieval,estas cesiones hacen su timida aparicidn en los afios fina
les del siglo XII y a ellas conviene afiadir también las donacio-
nes con reserva de usufructo,en virtud de las cuales los monas-
terios reciben unos bienes que,;sin embargo,siguen siendo explota
dos por los donantes durante sus vidas,a cambio del pago de una
renta.De este conjunto de cesiones son las mds frecuentes aqué-
llas cuyo objetive es la ampliacidn de la superficie cultivada,
en estrecha relacidn temdtica con los contratos colectivos orien
tados al mismo fin.

En lo que concierne a la duracidn de los contratos y a las
rentas de la propiedad exigidas en los mismos los documentos nos
presentan la siguiente situacidén.En lo que atafie a la duracién,
para los afios centrales del siglo XIII,predominam los contratos
establecidos a perpetuidad y,en cuanto a las rentas de la pro-
pledad exigidas en elleos,un predominio casi absocluto de las ren
tas en especie sobre las rentas en dinero.Por lo que se refiere
a la cantidad de los productos exigidos,el tipo de renta mds fre
cuente es el que supone el tercio de la cosecha,con notable dife
rencia sobre los contratos al cuarto o al quinto.Aquéllos casos
en los que se exige la mitad de los frutos estdn normalmente en
relacidén con las tierras de las que,al menos una parte,estd dedi
cada a la produccidn de vino y es de este producto del que los
monasterios exigen la mitad de lo cosechado.En resumenm la larga
duracidén de los contratos -consecuencia de una época de expan__
sién y estabilidad- y un tipo de renta elevado -consecuencia
de la fuerte presidén demogriéfica del momento- son,desde el punto
de vista econdmico,las caracterfsticas mis importantes de las ce
siones del dominio dtil de las tierras,por parte de 10s monaste-
rios,en el momento en que comienzan a realizarlas.

En cualquier caso el fendmenoc de la explotacidn indirecta

estd,entre los cistercienses gallegos Yy en el momento en que

nuestro trabajo concluye,todavia en sus comienzes.Un comienzo que,

a nivel general de la Orden,suele explicarse por el descensoc del
nimero de conversos.Aunque es posible que eso haya ocurride tam-

hién en Galicia,las fuentes de las que disponemos no permiten en
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absoluto verificar la hipdtesis.Pero nos parece que no g8 preci-
so recurrir a ella para explicar la aparicidén de las cesiones
del dominio (itil:la observacidén de los gridficos de adquisiciones
hace pensar,en efecto,que el volumen de propiedades de los mo-
nasterios cistercienses gallegos empezaba a rebasar,en los arics
centrales del siglo XILI,las posibilidades de ponerlas en explo-
tacién con sus medios exclusivamente.

Deciamos al comenzar este apartado que la utilizacidn de
una propliedad rdpidamente adquirida contituia el nervioc central
de la colonizacidn cisterciense en Galicia.Esta es,efectivamente
yla conclusidn que se desprende de las pdginas que anteceden.Tra
temos ahora de precisarla en la doble vertiente de la explota-
cidén directa e indirecta.

Indidablemente es el primerc de estos dos aspectos el que
parece,por el momento,mas importante,puesto que el segundo estd
todavia en sus comienzos.La creacidén de las numerosas granjas
‘cistercienses,a las que habri que afiadir -en igualdad o supetig
ridad de condiciones- los propios centros mondsticos,su amplia
@ifusidn en Galicia y,sobre todo,sus caracteristicas como centros
de explotacidn agraria,permiten hablar,sdlo por este concepto,
de auténtico revulsive de la economia rural gallega en la segun-
,da mitad del siglo XII.En efecto,las explotaciones agrarias tra-
dicionales eran ampliamente superadas por estos centros cister-
cienses en todos los aspectos:en la extensidn,en la fuerza de tra
bajo aplicada y en los medios con los que se aplicaba.El equipo
formado por monjes,conversons,asalariados y siervos -estos iiltimos
documentados para algunos centros mondsticos- no admitia paran-
gdn no ya con las explotaciones campesinas,sinc también con las
dependientes de la nobleza laica o con las otras instituciones
eclesidsticas del momento.PFor otra parte,la hipdtesis de que fue
ron los cistercienses nuienes trajerocn a Galicia las técnicas
mas avamzadas de la Eurorna expansiva de estos sipglos se perfila
cada vez con mds claridad.En este sentido,la comunicacidn existen
te -1la centralizacidn descentralizada- entre las distintas casas
del fister, mercegsobhre todo,a 1a reunidn periddica del Cap{itulo
‘seneral,debid facilitar los contactos,transmisiones e intercambios

Je todo tipo,entre los que no hay razdn alguna para descartar los
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concernientes a la explotacién agraria.Aplicacidn de técnicas
nuevas a los cultivos;pero en las tierras directamente explota-
das por los cistercienses gallegos -~y este es otro rasgo que

los une a sus colegas de otras zonas de Europa- se practicd
también la especializacidn de los cultives.La difusidn del cul-
tivo de la vid en Galicia es,en efecto,un fendmeno estrechamente
relacionado con los monasterios cistercienses.El papel de Oya,
Meldn o Sobrado,em esta labor,ya ha sido demostradoc.Peroc ah{ es-
t4 la acumulacidn de granjas cistercienses en el tramo del valle
del Mifio comprendido entre las confluencias del Sil y el Avia
-comarca que hasta hoy ha seguido siendo la tierra de predilec_
cidn de los vifiedos de Galicia- para demostrar que el fendmeno
es generalizable a los cenobios restantes.En conclusidén,los monas
terios y las granjas cistercienses fueron,desde el punto de vis-
ta que ahora estamos adoptando,activos focos -por sus dimensio_
nes,por los medios de trabajo empleados,por su especializacién vy,
en definitiva,por su racionalidad- de la renovacién de la eco_
nomia agraria gallega.Tanto si se trataba de tierras no explota-
das hasta entonces -en estas ocasiones,desde luego,de manera muy
clara- como si su creacidn se producia sobre tierras ya ocupa-
das desde antes -por el cambio profundo y la reorganizacidn que
supusieron-~,en todos los casos se puede hablar,con pleno derechs,
de una obra colonizadora impulsada y dirigida por los monjes
blancos.

Una obra colonizadora que también se pone de manifiesto en
los comienzos de la explotacidn indirecta.Comoc hemos visto,los
primeros contratos -colectivos o individuales- tienen por ob_
jeto la roturacidn de nuevas tierras o la reconversidén de las an
tiguas.Entre todos los ejemplos aducibles,destaca;  sin daga, el
del monasterio de Meira,en cuyo dmbito de influencia -las tie_
rras del extremo noroccidental de Galicia~ 1los monjes impulsa_
ron,entre los afios 30 y 60 del siglo XIII,una obra de repobla-
cidn y colonizacidn,que,por su planifficacidn racional y sistema-
tica,recuerda empresas similares que se estaban poniendo en prég
tica en los frentes expansivos -la Alemania del Este o Sur de
la Peninsula Ibérica- de la cristiandad occidental.lDentro tam-

bién de la explotacidn indirecta,aun los contrates -para cuva
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designacidn el tiempo generalizard el nombre de foros- que no
-suponian la ocupacidn y explotncidn de nuevas tierras,signifi-
caban una reordenacidn del sistema de explotacidn de las antiguas,
en la medida en que daban lugar a la aparicidn de nuevas unidades.
Nuevas unidades.de explotacidn,en la medida,en primer lugar,en
que no pueden encuadrasse,ni dentro de las que son caracterfsti-
cas de la gran propiedad,ni dentro de las que 1o son de la pro-
piedad pequeila.Puesto que,si bien las tierras'aforadas forman par
te de la gran propiedad,se disvinculan de ella a través de 1la con
.cesi6n a muy largo plazo -en muchas ocasiones para siempre- del
dominio dtil.Pero,por otra parte,aunque la concesidn a muy lar-

go plazo asimila el dominio dtil a la propiedad alodial,el pago
.de rentas tan importantes como las que se exigen en los foros

del siglo XIXI constituye un claroc 1{mite -desde el punto de vis_
ta econdmico- entre las dos situaciones.L{mite que viene dado

no solamente por la cuantf{a de la detraccidn,sino también porque,
al exigirse la renta en especie y en un determinado producto,se
ponen serias trabas a la posibilidad del campesino de realizar
elecciones econémicas.Sin embargo,quizi la distincidén fundamen-
tal entre tierras de dominio 1itil y tierras de plena propiedad
esté en la transmisdén hereditaria.Mientras que,como consecuencia
.del crecimiento demogrdfico,los alodios se ven sometidos a un in
tenso proceso de fragmentacidén a lo largo del siglo XIII,la pro-
piedad foral se caracteriza por la transmisdén indivisa.La conse-
cuencia de esta situacidn es la diferencia de extensidn entre ex
plotaciones cedidas en foro y explotac}ones alodiales.Es aquf
donde radica lo mds importante de la reordenacidén y es esto,pre-
cisamente,lo que convierte a los contratos de foro en atractivos
para las familias campesinas.

Tarea colonizadora,reorganizacidn de la economfa rural.De-
c{amos,al comenzar esta segunda parte del trabajo,que el siglo
XII era un buen momento para llegar a Galicia,porque en é1 co-
menzaban a dibujarse los rasgos de la expansidn.De esto,clierta-
mente se beneficiaron los nacientes cenobios del Cister en Gali-
cia.Peroc creemos que no es mencs cierto que su contribucidn a la
extensidn y aceleracidén del procesoc ha sido decisiva.El resultado

de la colonizacidn y organizacidén del mundo rural fue la creacidn



-39

de un elevado volumen de excedentes.Los primeros benefficiados por
ello fueron,sin duda,los propios monasterios,puestoc que -supera_
das ampliamente las necesidades de subsistencia- pudieron poner
en marcha,merced a la comercializacién de esos emcedentes y a su
consiguiente conversidén en dinero,el mecanismo de acrecentamien-
to del dominio.Se cierran as{ las primeras vueltas de una espi-
ral,en 1la que, a partir de una base territorial bien administrada
y explotada,se generan nuevos aumentos de ésta.Cuando nuestro tra
bajo concluye,ese proceso,para la mayorfa de los monasterios,no
ha terminado todavia.

Los monasterios son los primeros beneficiados,pero no son
los unicos.Acabamos de hablar de la comercializacién de los ex-
cedentes agrarios.Pues bien,esa comercializacidn se producfa en
los micleos urbanos.El tema de la relacidn del Cister y la ciu-
dad medieval en Galicia,pese a la escasez y parquedad de las fuen_
tes en este aspecto,merece un detenido estudio al que nosotros
aqui renunciamos.Pero creemos que es posible sefialar ya sus hi-
los conductores.Los cistercientes hallaron en Galicia cuando se
produjo su implantacidn,que estaba en marcha el fendémeno de 1la ur
banizacidn.Una urbanizacidén que se desarrollaba en torno a dos
ejes bdsicos:el Camino de Santiago y la costa.En el primero de
los dos,el proceso habfa comenzado ya cuando se fundd el primer
monasterio perteneciente a la orden del Cister y los monjes
blancos -su presencia en los micleos que lo jalonan viene a de_
mostrarlo- se sumaron a él y seguramente lo potenciaron.Pero
la actividad urbana de la linea costera es posterior a la crea-
cidén de los monasterios cistercienses y pensamos que tiene rela-
cién con ella.En los tdiltimos afios del siglo XII y en los prime-
ros del XIII,Fernando II y,sobre todo,Alfonsc IX establecfdn
los marcos jurfdicos en les que habfa de desenvolverse la vida
de los distintos burgos costeros.Ahora bien,el fuero -y la acti_
vidad polftica que estd detrds de él- sanciona y reconoce el he_
cho urbano;pero no lo crea.Para que nazca y viva una ciudad es
necesario el previo acondicionamiento del entorno rural que lo
permita.Es aquf{ donde nos parece decisiva la intervencidn de los
cencbios del Cister.Su tarea de reorganizacidén del mundo rural ha

facilitado la creacién de unos excedentes que han permitide,por
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una parte,la subsistencia de los habitantes de la ciudad y,por
otra,han ofrecido la contrapartida -pensemos,sobre todo,en el
vifiedo- necesaria para la integracidén de Galicia en los circui=s

tos comerciales de la Buropa atldntica.

3.4, Los monasterios cistercienses y las modificaciones de la

estructura social.

Estos cambios econdmicos generales,a los que acabamos de re
ferirnos y en los que hemos subrayado la participacidn de nues-
tros protagonistas,los monasterios cistercienses,supusieron cam-
biocs importantes en las relaciones entre los hombres y en la je-
rarqufa en que éstas se articulan.No cabe duda de que cuanto has-
ta aquf hemos escrito pone de manifiesto que los monjes blancos
se convirtieron en una fuerza social de primer orden en la Gali
ciavde los siglos XII y XIII.Pero,as{ comoc en el planc econdmico
hay un modo de hacer "cisterciense",que permite una f4cil indivi
dualizacidén de los monasteriocs de la orden en este tema,en el
planoc social su actividad se funde y confunde con la del grupo
eqlesiéstico o,mads concretamente,mondstico.Dicho de otro modo,
mientras que en lo econdmico los monjes cistercienses pusieron en
marcha conscientemente un plan coherente de actuacidn,cuyo resul
tado debia ser el permitir el desarrollec de un programa de vida
mondstica nueva dentro del claustro,en ningdin momento se plantea
ron una modificacidén de la vida a secas,fuera de é1,Sin embargo,
hay dos razones que nos permiten,en el periodo que estudiamos,
seguir hablando de protagonismo cisterc{ense también en el nivel
de las relaciones sociales.La primera es que el monaquismo cister
ciense es el gran triunfador del movimiento de reforma de la Ga-
licia del XII.La segunda razdén es que el protagonismoc econdmico
de Cister,de alguna manera querido y buscado por los propios mon
jes,ha tenido unas consecuencias muy importantes en el plano so-
cial,a pesar de que ellos no las hayan buscado conscientemente.
Sirva todo ello como justificacidén del epigrafe que antecede y
quede claro que,en todas las cuestiones que vamos a tratar,habla
mos de protagonismo y no de exclusividad cisterciense.

Tomando,pues, a los monasterios cistercienses como los mds

cualificados representantes del grupo mondstico de su época,tra-
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taremos de subrayar los rasgos f@efinidores de su relacidn con
los demds grupos sociales y,por ende,de su aportacidén a la evo-
lucidén de la estructura social.Estamos hablando de grupos socia-
lesjperoc,si, pasamos a una categorfia mds amplia y hablamocs de
clases saciales,no cabe duda de que nuestros monasteriocs se in~
tegran en la clase dominante, junto a las sedes episcolaes y a
la nobleza laica.Veamos qué posicidn ocupan en ella nuestros
protagonistas,

Por 1o que se refiere a las sedes catedralicias,la rela-
cidén con los monasterios del Ci{ster viene determinada,de una
parte,por las disposiciones que,a nivel general,las regulan para
el conjuntc de la Orden.Esta situacidn general se ve reflejada
en Galicia,en la doble vertiente econdmica -exencidn del diezmo-
y canénica -limitacidn,en determinades aspectos de la autori_
dad ordinaria.En otro orden de cosas,las relaciones entre monas-
terios y catedrales se establecen en tanto en cuanto todos ellos
son poseedores de dominios territoriales y de zZonas directamente
controladas mediante los cotos.En este aspecto,lo que se ha proe
ducido es un reparto: de zonas de influencia.En resumen,indepen-
dencia mutda,reparto de dreas de influencia -favorable a los mon
jes,si exceptuamos el ambito de Compostela- 7y convivencia paci-
fica son los rasgos que me jor definen la situacidn entre sedes
episcopales gallegas y cenobios del Cister.

Mds interés tienen,por los cambios que en esta época se pro-
ducen,las relaciones con la nobleza laica.Ya hemos seflalado cdmo
Alfonsoc VII se habfia apoyado en los monasterios de nueva creacién
como instrumentos de su polftica de control y pacificacién del
territorio gallego.Esta polfitica sentaba las bases de un cambio
de posicidn de los elementos de la clase dominante.Si la nobleza
laica altomedieval era la que utilizaba a los monasterios, a tra
vés de la propiedad o el patronazgo,como un instrumento mis del
dominioc del espacio y de sus habtitantes,la situacidn que nos re-
velan los documentos de los siglos XII y XIII supone,respecto a
esto,un giro verdaderamente copernicano.Si antes los laicos eran
los duefios,ahora,no sclamente han dejado de serlec -1la independen
cia,también en este sentido,caracteriza a los cenabios de C{ster-

y8inc que se ven obligados a recurrir a la proteccidn de los mo-
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nasterios,Las dificultades econdémicas experimentadas por 1la noble
za laica,son las que obligan a bastantes de sus miembros a bus-
car,durante el siglo XIII,el auxilioc de los dUnicos que,en este
momento,pueden brindarlos los nobles eclesidsticos,y muy particu-
larmente,de los monasterios cistercienses.

Los monasterios cistercienses,cuyg posicidn en la clase do-
minante los convierte en protagonistas de la relacidn social fun-
damental,la que se establece con los campesinos.Retomamos,para
analizarla,la polf{tica de predileccidén o la predileccidn polfti-
éa de que se beneficiaron en el siglo XII.Polftica que valoraba
la capacidad de los monasterios para articular la vida rural y
para servir de contrapesc,si no de sustitucidn,a la funcidn de
la nobleza laica.En el primer aspecto,creo que ha quedado demos-
trado que la valoracidn resultd acertada.Pero queremos centrar
ahora nuestra atencidn en otro tipo de relaciones,noc derivadas
-al menos,no directamente derivadas- de la propiedad y explota_
cidn de la tierra,sinoc del ejercicio del poder sobre los hombres.
Unas relaciones para las que aqui reservamos el nombre especifi-
co de "feudale&". '

La actitud favorable de la monarquifa castellanc-leonesa se
plasmé en la concesidn a los monasterios de una serie de privi-
legios,de los que,por su importancia en el tema de las relaciones

soclales,nos importa ahora apartar y estudiar,las cartas de coto.

Estas cartas representan magnificamente la conjuncién de intere-
ses entre los monarcas -empefiados en la colonizacidén y control
del territorio~- <y los nuevos monasterios,para quienes estas con
cesiones van a significar el ejercicib de poderes judiciales y
fiscales y,en definitiva,el acceso a un control de la poblacidn
campesina,en un momento en que,como seflala José Mattoso,la orga-
nizacidén dominical resulta insuficiente para solucionar los pro-
blemas derivados de la movilidad de la mano de obra y de la cir-
culacidén monetaria.

Las cartas de coto,para sus receptores,suponen tres cosas
esencialmente:l.la delimitacién de un espacio de amplitud varia-
blej;2.1la inmunidad dentro de ese espacioj;3.el derecho -y es esto
lo relevante desde el punto de vista de las relaciones sociales-

a ejercer,por parte de los sefiores del coto,funciones propias
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del poder piblico y a acaparar las rentas derivadas de ese ejer-
cicio.Peroc quizd,desde el punto de vista de los monasterios,la
mds importante consecuéncia de la concesidén de inmunidad sea el
que permite a éstos situarse,también en el planoc pélftico,lejos
del alcance de los nobles laicos,fendmeno que debe situarse en
el contexto que ya conocemos,lLos monasterios tienen ,gracias a
estas concesiones,derecho a ejercer determinadas funciones y a
cobrar unas rentas.Estos derechos,que son,a nuestro Jjuicio,los
rasgos mds definidores de la relacidn feudal en la Galicia del
momento,aparecen englobados en el término ius regale,segﬁn se
desprende de las propias concesiones regias.Es en ese término
en el que se engloban las funciones y las rentas derivadas de
lo que Salvador de Moxd denomina sefior{o jurisdiccional y va-
sailaje.Jurisdiccién y vasallaje son,pues,los elementos defini-
dores de las relaciones feudales que encuentran en los cotos
el marco de preferencia para su ejercicio.El marco de preferen-
cia,pero,al menos en lo que se refiere al vasallaje,noc el idnico,
Antes dé hacer una valoracidn final del tema que nos ocupa,
es interesante que nos detengamos,por la relacidén estrecha que
creemos que con él tiene,en yna cuestidén de honda tradicidn en
la historiografia . medieval gallega:el origen del foro.Veamos,en
primer lugar,los elementos en que se basa nuestra hipdtesis al
respecto.Ahte todo,las cartas de coto que acabamos de examinar
Yy son,a nuestro modo de ver,el elemento inmediatamente desencade-
nante de la aparicidén de los foros.Conviene que recordemos que
la época de concesién de este tipo de privilegios es el siglo XII
Y que,en el primer tercio del siguiente,se produce su brusca desa
paricidn,limitdndose los monarcas posteriores a la confirmacidén
de las cartas antiguas.En segundo lugar,los fueros concedidos a
enclaves urbanos,procesc que,en nuestro pais se acelera muy con-
siderablemente en los dltimos afios del siglo XIT y en los prime-
ros del XIII,en relacidn,sobre todo,con la importancia adquirida
por los enclaves costeros.En tercer lugar,los contratos colecti-
vos o cartas-pueblas otorgadas por los monasterios,cuya aparicidn
se produce en los Udltimos afics del siglo XII y en la primera mi-
tad del siguiente.Por fin,los contratos individuales,para cuya de

signacidén aparece y comienza a generalizarse el nombre de "Fforo"
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en la segunda.y tercera década del siglo XIII,

Nuestra hipétesis,a la luz de cuanto en la segunda parte de
este trabajo hemos examinado,puede exponerse en breves palabras,
A partir del reinado de Alfonso VII y durante los afios restantes
del siglo XII y los primeros del XIII,las necesidades de la polf
tica general,combinadas con las particulares circunstancias de
Galicia,explican la aparicién de las cartas de coro,que tienen
como beneficiarios principales a los monasterios cistercienses
Y cuyo contenido ya conocemos.Un cambio en la orientacién poli-
tica -visible desdé la \dltima parte del reinado de Fernande II
y,sobre todo,en el de Alfonso IX-,que debe situarse en el contex
to de los pasos hacia adad2ante en la tarea de centralizacidn,ha-
ce que la proteccidén regia se oriente a los nacientes micleos
urbanos y que,como consecuencia,se produzca el corte de la conce
sidn de nuevas cartas.A partir de aquf,pueden explicarse bien
los pasos dados por los mas cualificados -los monasterios YsS0__
bre todo,los monasterios cistercienses- de la clase dominante,
para hacer frente a la nueva situacidn creada.Por una parte,el
cese de las cartas de coto creaba 1la necesidad de seguir amplian
do la aplicacidn del vasallaje,como instrumento de control de
los habitantes del dominio.Por otra,la aparicidén de los fueros
aporta el modelo formal -1la identidad de vocabulario (fuero—foro)
no debe considerarse fruto de la casualidad- para hacer frente
a esa necesidad.A este respecto,es muy significative que los pri
meros contratos colectivos -en 1o0s que el modelo formal es toma-
do de los fueros y el contenido de las cartas de coto- daten
precisamente de los dltimos afios del siglo XII.De aqui a la exi-
gencia de vasallaje en los contratos individuales y a su designa
cidén con:el nombre de foro no hay mds que un corto paso,que ense
guida se did.Ahora bien,conviene aclarar que no en todeos los fo-
ros estad presente la exigencia de vasallaje.Lo que ha ocurrido,
después,es la generalizacidén del nombre para designar todo tipo
de contratos,que ya no son espec{ficos de nuestra tierra.Ni si-
quiera los foros estrictos lo son,o0 no lo son tanto como se ha
querido,en tanto en cuanto los contratos colectives son compara-
bles a las cartas de franquicia frecuentemente otorgadas por la

nobleza europea coetdnea.Lo que s{ es especifico de Galicia es la
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ingente acumulacidén de patrimonio territorial en manos de la Igle
sia,dd la que se ha dicho que,en la época contempordnea,detenta-

ba el 80% del dominioc eminente de las tierras.En el inicio de ese
proceso,los monasterios cistercienses han sido,noc cabe duda,pro-

tagonistas.

Los foros,por otra parte y en la medida en que sélo asisti-
mos a su nacimiento en el periodo que nos ocupa,tienen para nosg
tros una importancia menor que los cotos.Volvemos a ellos para
concluir que son el marco prototipicoc del ejercicio de las rela-
ciones feudales en la Galiclia de los siglos XII y XIIT,El marco
prototipico y,por tanto,el instrumentc que,por su capacidad de
control de la poblacidn,viene a consolidar la posicidn que,en
funcidn de su sélida base econdmica,los monasterios cistercien-c
ses habfan alcanzado.En virtud de esa posicidén,los monasterios
del Cister se convertian en los conductores de una etapa de las
relaciones sociales. ;Una eta progresiva?Habria que,decir,en pri-
mer lugar,que el cambio producido con respecto a la nobleza,aun-
que a la vuelta de cien afios esto tenga efectos c-:mtraproducen-
tes,ha supuesto un factor de estabilidad y equi. brio que va a -
durar hasta comienzos o mediados del siglo XIV.Por lo que respeg
ta a la situacidn del! campesinado,es muy dificil decidir sobre si
ha me jorado o no,porque conocemos mal la situacidn anterior,so-
bre todo,la del oscuroc siglo XI.Ciertamente una parte entré en
los nuevos marcos de la dependencia sefiorial y probablemente
otra parte,que precisamente por esc se nos escapa,consiguié bene
ficiarse mds del proceso expansivo.En cuanto a lo que conocemos,
puede decitse que,por encima de resistencias y conflictos loca-
les,aceptaron,en funcidén también de las condiciones econdémicas,
la nueva dependencia eclesidstica.Una dependencia que,seguramenw
te y como es caracteristico de la Iglesia,fue mds suave que las
anteriores,pero que ofrece también una contrapartida a esa suavi-
dad,la permanencia.Por fin,no quisieramos cerrar este capitulo
dedicado a las relaciones sociaiies,sin recordar la aportacidn de
cisiva de los cenobios cistercienses a la aparicidn én Galicia,
aunque las relaciones con ellos de los monasterios diffcilmente
sobrepasaron el nivel de lo estrictamente econdmico,de una nueva

clase,la de los hombres de la ciudad.En conclusidén,los monjes
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blancos han protagonizado,en Galicia,el paso a 1o que Marc
Bloch 1lamé la segunda edad feudal:una edad en la que-:el feuda-
lismo convive ya con las renacientes ciudades y con los pasos ha

cia la centralizacidn pol{itica.

. Comd se ve,a corto plazo,es positivo el balance de la im-
plantacidn cisterciense en Galicia.A largo plazo,habrfa quiza
que decir que esa segunda edad feudal que decidida y decisiva-
mente contribuyeron a crear va a durar,y grac{as también a su par

ticipacidn,demasiados siglos en la tierra gallega.
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extincion.

Martin Pérez, R. C.:

Estudio de la susceptibilidad magne-
toeléctrica en el Cr,0. policristalino.

80

82

84

86

87

88

89

91

92

93

95

96

101

103

105

Guerra Suarez, M. D.:
Reaccion de Amidas con compuestos
organoaluminicos.

Lamas de Leédn, L.:
Mecanismo de las reacciones de ioda-
cion y acoplamiento en el tiroides.

Repollés Moliner, J.:

Nitrosacion de aminas secundarias co-
mo factor de carcinogénesis ambien-
tal.

Il Semana de Biologfa:
Flora y fauna acuéticas.

Il Semana de Biologia:
Botanica.

Il Semana de Biologia:
Zoologia.

Il Semana de Biologfa:
Zoologia.

Viéitez Martin, J. M.:
Ecologia comparada de dos playas de
las Rias de Pontevedra y Vigo.

Cortijo Mérida, M., y Garcia Blan-
co, F.:

Estudios estructurales de la glucége-
no fosforilasa b.

Aguilar Benitez de Lugo, E.:
Regulacién de la secrecién de LH y
prolactina en cuadros anovulatorios
experimentales.

Bueno de las Heras, J. L.:

Empleo de polielectrolitos para la flo-
culaciéon de suspensiones de particu-
las de carbén.

Nafez Alvarez, C., y Ballester Pé-
rez, A.:

Lixiviacién del cinabrio mediante el
empleo de agentes complejantes.

Fernédndez de Heredia, C.:
Regulaciéon de la expresion genética
a nivel de transcripcién durante la di-
ferenciacién de Artemia salina.

Guix Pericas, M.:

Estudio morfométrico, optico y ultra-
estructural de los inmunocitos en la
enfermedad celiaca.

Llobera i Sande, M.:
Gluconeogénesis «in vivo» en ratas
sometidas a distintos estados tirol-
deos.
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107

111

115

121

122

125

13

15

23

24

31

Usén Finkenzeller, J. M.: .
Estudio clasico de las correcciones ra-
diactivas en el atomo de hidrégeno.

Galidn Jiménez, R.:
Teoria de la dimension.

Obreg6n Perea, J. M.:
Deteccion precoz del hipotiroidismo
congénito.

Cacicedo Eglies, L.:

Mecanismos moleculares de accién de
hormonas tiroideas sobre la regulacién
de la hormona tirétropa.

Rodriguez Garcfa, R.:
Caracterizacién de lisozimas de dife-
rentes especies.

Carravedo Fantova, M.:
Introduccién a las Orquideas Espa-
folas.

Martinez-Almoyna Rulldn, C.:
Contribucién al estudio de la Mano-

127

129

131

132

(Geologia, Ciencias Agrarias,

Velasco, F.:
Skarns en el batolito de Santa Olalla.

Aleman Vega, J.
Flujo inestable de los polimeros fun-
didos.

Ferndndez-Longoria Pinazo, F.:
El fenémeno de inercia en la renova-
cién de la estructura urbana.

Fernandez Garcia, M.* P.:
Estudio geomorfolégico del Macizo
Central de Gredos.

Ruiz Lépez, F.:
Proyecto de inversi6n en una empre-
sa de energia eléctrica.

Bastarreche Alfaro, M.:
Un modelo simple estitico.

Martin Sénchez, J. M.:
Moderna teoria de control:
adaptativo-predictivo.

método

Zapata Ferrer, J.:
Estudio de los transistores FET de
microondas en puerta comiin.

33

35

36

38

4

42

43

metria Ano-rectal en nifios normales
y con alteraciones de la continencia
anal.

Marro, J.:

Dindmica de transiciones de fase:
Teoria y simulacion numérica de la
evolucion temporal de aleaciones
metalicas enfriadas rapidamente.

Gracia Garcia, M.:

Estudio de ceramicas de interés ar-
queolégico por espectroscopia Mdss-
bauer.

Garcia Sevilla, J. A.:

Receptores opiaceos, endorfinas y re-
gulacién de la sintesis de monoami-
nas en el sistema nervioso central.

Rodriguez de Bodas, A.:

Aplicacién de la espectroscopia de
RPE al estudio conformacional del ri-
bosoma y el tRNA.

Serie Roja
Ingenieria, Arquitectura y Urbanismo)

Ordoéitez Delgado, S.:
Las Bauxitas espaiiolas como mena
de aluminio.

Jouvé de la Barreda, N.:
Obtencién de series aneuploides en
variedades espafiolas de trigo comiin.

Alarcén Alvarez, E.:
Efectos dindmicos aleatorios en tiine-
les y obras subterraneas.

Lasa Dolhagaray, J. M., y Silvdn Lé6-
pez, A.:

Factores que influyen en el espigado
de la remolacha azucarera.

Sandoval Hernéndez, F.:
Comunicacién por fibras 6pticas,

Pero-Sanz Elorz, J. A.:

Representacion tridimensional de tex-
turas en chapas metilicas del siste-
ma ciibico.

Santiago-Alvarez, C.:
Virus de insectos: multiplicacién, ais-
lamiento y bioensayo de Baculovirus.
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58

64

79

81

83

90

97
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34

37

74

78

Ruiz Altisent, M.:
Propiedades fisicas de las variedades
de tomate para recoleccion mecanica.

Serradilla Manrique, J. M.:
Crecimiento, eficacia bioldgica y va-
riabilidad genética en poblaciones de
dipteros.

Farré Muntaner, J. R.:
Simulacion cardiovascular
un computador hibrido.

mediante

Fraga Gonzélez, B. M.:
Las Giberelinas. Aportaciones al estu-
dio de su ruta biosintética.

Yafez Parareda, G.:
Sobre arquitectura solar.

Diez Viejobueno, C.:
La Economia y la Geomatematica en
prospeccion geoquimica.

Pernas Gali, F.:
Master en Planificacion y Disefio de
Servicios Sanitarios.

Joyanes Pérez, M.* G.:

Estudio sobre el valor nutritivo de la
proteina del mejillon y de su concen-
trado proteico.

99

104

109

112

114

120

123

Ferndndez Escobar, R.:

Factores que afectan a la polinizacién
y cuajado de frutos en olivo (Olea
europaea L.).

Oriol Marfa i Pagés, J.:

Economia de la produccion de flor
cortada en la Comarca de el Me-
resme.

Garcia del Cura, M.* A.:
Las sales sodicas, calcosédicas vy
magnésicas de la cuenca del Tajo.

Garcia-Arenal Rodriguez, F.:
Mecanismos de defensa activa en las
plantas ante los patégenos. Las Fi-
toalexinas en la interaccién Phaseolus
vulgaris-Botrytis cinerea.

Santos Guerra, A.:

Contribucién al conocimiento de la flo-
ra y vegetacion de la isla de Hierro
(Islas Canarias).

Vendrell Saz, M.:

Propiedades oOpticas de minerales ab-
sorbentes y su relacién con las pro-
piedades eléctricas.

Pulido Bosch, A.:
Datos hidrogeoldgicos sobre el bor-
de occidental de Sierra Nevada.

Serie Azul

(Derecho, Economia, Ciencias Sociales, Comunicacién Social)

Ruiz Bravo, G.:
Modelos econométricos en el enfo-
que objetivos-instrumentos.

Duran Lépez, F.:

Los grupos profesionales en la pres-
tacion de trabajo: obreros y emplea-
dos.

Lazaro Carreter, F., y otros:
Lenguaje en periodismo escrito.

Hernandez Lafuente, A.:
La Constitucion de 1931 y la autono-
mia regional.

Martin Serrano, M., y otros:
Seminario sobre Cultura en Perio-
dismo.

85

108

124

128

Sirera Oliag, M.* J.:
Las ensefianzas secundarias en el
Pais Valenciano.

Orizo, F. A.:
Factores socio-culturales y comporta-
mientos econémicos.

Roldan Barber, H.:

La naturaleza juridica del estado de
necesidad en el Cédigo Penal Espa-
fiol: critica a la teoria de la exigibi-
lidad de la conducta adecuada a la
norma.

De Esteban Alonso, J.:
Los condicionamientos e intensidad de
la participacién politica.
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