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En la Vida y en el Teatro

EL TEMA DE LA ANGUeTIO •	, L===

Acabamos de evocar, en los rasados días, las escenas

e le eeión del 3ehor y de la •,oledad de eu Ladre Dolorosa.
Fueron en -ala indescriptibles momentos de angustia y desola-

ción, desde . ue contempló horrorizada la muerte de Jesús hasta
que se encendió en su _lma la certeza de la ,róxima Resurección.

A partir del divino drama, la Cristiandad se ha estro
mecido siempre con el recuerdo del dolor de —Iría, sola y sin ae:ree
ro frente u la ausencia del Hijo adorado. Y es que, al mIrgen
de la tragedia y eneeeanza de la edención, la Humanidad, redi-

mida y pecadora, se debate por los sij_os de los sijlos en el

permanente martirio Je SU soledad.

Ahora, coeo nunca, leiliones de almas se hallan espan-
tos:mente solas en el mundo; y es recisamente en las riadas de

las muchedumbres ciudadanas donde flotan, abandonadas a los vai-

venes de sus inciertos destinos. _o se trata de los retiros de-

leitoeos de la vida del campo que Fray Luis cantaba, I.l aisla-

miento buscado y encontrado ha sido siempre el alivio de los me-
nesterosos de espihtu. "Wh, soledad alegre, compaeia de los tris
tes?", exclama Cervantes en los T_:.J-JOS	 _.RSILj Y JIGIji.UN3A,

convencido de que la paz que un es píritu encuentra en la eeediteción

es el .ejor remedio a que un ser humano puede aspirar. ee el mismo
penow.-.-iento	 expresa en LA GaLeTEA: "A los tristes imaj.neti-,

vos corazones ninguna cosa les es de mayor juoto que la soledad,

despertadora de memorias tristes o alegres." ¿No es este verda-
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doro deleite el que lleva al anacoreta a buscar un lugar solita-

rio para entregarse a 1, contemplación? ¿No es ésta la razón de

la vida do los erldtahos? Y, en general, ¿no es la imperiosa ne-

cesidad en Que se hallan cuantos tienen que concentrarse en tra-

bajos intensos du anzIlisis, do c(:Llculo o simplemente de creación

literaria o artística? La observación sagaz do Orte,:a y Gasset

nos ha dicho: "La autenticidad de una vida se mide por su dosis

de soledad." Y 6sto jac ol gran filósofo espahol contogTorelneo

escribe aludiendo al hoabre de vida profunda, muy metida en si,

es aplicable a cuantos seres frecuentan el aislamiento como no-

dicina salvadora para su espíritu.

Pero no hablamos ahora de esto recogimiento buscando

en 1, reclusión de un voluntario retiro con afanes de trabajo o

de exaltación reliaiosa. El anacoreta,.el .Listico, el investiga-

dor o el analítico no se halla a solas jis: vive en constante

difl.o_o con sus meditaciones, sus observaciones o sus deecubri-

mi ntoa, y nu ca considera el aislamieato como un cas,.igo, sino

como un premio o, al menos, como un inestimable colaborador.

La tragedia reside y so esparce en las almas que anhe-

lan la commahia y la comunicación y se encuentran cada dia luís

solas y descoasoladas. an este mal del siglo, -forjado por el

egoismo, la crueldad y la incomprensión,- est jt la causa de una

de las mayores desolaciones humanas: 13 grave que el saal de

las dolencias y de los ries_os físicos;	 dolorosa quo el de

la angustia y la incertidumbre de la vi Lio orna.

LAS AL:..„..; JOL"S se titula una bellísima comedia, inó-

dita, to un	 e inolvivable recuerdo escribió en el primer

tercio de este siglo, rreureaildo olores de a . uel tiempo
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y presintiendo esta tragedia actual 'u° comentamos. Entonces

Alberto Valoro 1,artin supo comprender todo el indefinible dolor

de las al2.2.3 no aco pahadas, ho comprendidas, no consola:Jas.

!Cuíntas veces el horror de la soledad ha llevado a muchas mujere:

a coLieter errores irreparables! E,e terrible temor al aisla.ien-

to espiritual convierte a seres e uiliGrados en torturados 0534-

ritus, ansiosos do escapar de la prisión en quO se encuentran.

veces, como la fiera prisionera, -nos dice con insistencia

te ..,- damos saltos en nuestra prisión, que us nuestro mismo

ser, con ansia de evadirnos y transmigrar al alma amiga o al alma

3.da; pero un destino nos lo impide. Las almas, co o astros mudos,

ruedan luz; u _Ls sobre las otras, pero siempre las una fuera de

otras, condenadas a perpétua soledad radical".

Y he aquí el ¿ran problema interior, causante do indefini-

bles .esolaciones y tema tratado literaria y tea ralmente por ..uchoe

catares. No olvidemos aeuel final del cuento DSEWJ.ZTO, publicado

por Don Jacinto Octavio Picón en el pri. er CUENTO SIZAL. Aquella

tristeza con que la protagonista refiere a su intima amiga la renur

cia que ha hecho de todas ;as ilusiones, porque "la juventud se inc

acaba sin quo al,arezca el compahoro con que he sohado para la vejez",

es el final doloroso de una aventura que pudo desembocar en la l'eli-

cidad. Pero con mayor anjustia estí tratado el tema por Don 1..Liuel

de Unumuno, precisamente en su drama JL- JD.:1). No nos hallamos aquí

ante la soledad de la mujer sin compaLia, sino ante la paternidad 2-ru

tada en un matrimonio que ha perdido a su único hijo "y ha iuedado

en una terrible orfandad in .alvable".

Soledad, soledad...: la de aquella ilustre trígica que,

hablando del a_or rue pudo tiv-rla, acertó decir: "Ha estropeado mi
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oledad sin darme compahia n , la del desamparado sin remedio bus-

cando el corazón del aviigo in rato, que no quiso e , nsolarle; la

do tantas AWAS . SOLAS, que en la Vida y en el Teatro navegan sin

rumbo, perdidas en el mar del desengaho, :Je la renw,ciación y del

desaliento.

-211,11-; 23 Z SHAW.
^
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